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Бугерброд с повидлом
на батоне* 20\30 6,65 t24 7.27 4 20.6

26людо ра3.

Котлета "Оранжевое
небо"** /минтай/ 90 30,92 156 t2 4 L7

гарнир 681
Каша rречневая вязкая
**,горошек консерв. 750/25 25,76 262 8.7 5,4 45

сладкое ра3. Чай каркадэ 200 з,64 60 0.12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 1,84 61 2.03 0,03 7з.2

фрукты tt2 яблоко свежее' 1шт 28,05 180 1.6 1.6 41.6

96,26 843 26 15 t52
обед 2 смена

обед за куска 50.05
салат из свеклы с
м/расг.** 60 6,33 106 1.8 6.6 10.08

16людо 39.08
Суп картофельный с
вермишелью ** 200 8,50 724 2,8з 2,86 2t.76

26людо раз.

Котлета "Оранжевое
небо"** /минтай| с
маслом слив. 90/5 з7,75 t40.4 10.8 3.6 15.3

гарнир 681
Каша гречневая вязкая
*,l. 150 8,24 262 8,7 5.4 45

сладкое раз. чай каркадэ 200 з,64 60 0.12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 27 1,99 65.88 2,L9 0.03 t4.26

йеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 26 t,76 52 1.89 0.31 9.72

фрукты LLz яблоко свежее' 1шт 28,05 180 1.6 1.6 41,6

96,26 990 30 20 t7з
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каша пшеничная
молочная с маслом**/

гор.напиток Чай с молоком**

Суп картофельный с

Котлета "Оранжевое
небо"** /минтай/ с

маслом слив.

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкий***
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ч Ё€з=Ё; Обед 2 смена

обед за кчска 50.05
салат из свекпы с
м/расг.** 100 10,55 L76.67 3 tt 16.8

1блюдо 39.08
Суп картофельный с
вермишелью ** 250 10,62 155 3.54 3.57 27,2

2блюдо раз.

Котлета "0ранжевое
небо"** |минтай/ с
маслом слив. 100/5 4L,79 156 72 4 77

гарнир 681
Каша гречневая вязкая
i. {. 180 9,88 262 8.7 5.4 45

сладкое раз. Чай каркадэ 200 3,64 60 0.12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 28 2,06 68.32 2.27 0.03 t4.78

hеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 29 !,94 58 z,77 0.35 10.85

фрукты 7t2 яблоко свежее' 1шт 28,05 180 1.6 1.6 47.6

y1 107,93 1116 33 26 188

итого 107,93
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3автрак 1 смена

за втра } сладкое Печенье 45 to,2L 198 3.49 7.5 28.91

гор.блюдо ра3.

каша пшеничная
молочная с маслом**/ 305 L4,t9 297.68 9.08 9.85 43.04

-ор.напиток 267 Чай с молоком** 200 5,60 89 t.4 1.6 |7.з4

з0,00 585 L4 19 89

обед 2 смена

обед закуска 50.05
салат из свеклы с
м/расг.** 100 10,55 t76.67 3 tt 16.8

1блюдо 39.08
Суп картофельный с
вермишелью ** 250 to,62 155 3.54 3.57 27,2

26людо ра3,

Котлета "Оранжевое
небо"** /мuнтай/ с

маслом слив. 100/5 4t,L9 156 t2 4 t7

гарнир 68].

Каша гречневая вязкая
** 180 9,88 262 8.7 5.4 45

сладкое ра3. Чай каркадэ 200 3,64 60 0.L2 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 28 z,06 68.32 2.27 0.03 74,78

Хлеб черн. tL},2 Хлеб дарницкий*** 29 !,94 58 2.tL 0.35 10,85

фрукты ttz яблоко свежее' 1шт 28,05 180 1.6 1.6 41.6

, 107,93 1116 зз 26 188

итого /'--\ J / 137,93
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