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МКУП'ЦСП е.Берознuкч', кh .ОчСY

день ПJ-or_zoz+-l
/с
-.- *

ла Ns ].1-1 Бес.пит с 1-4 класс 1,2 сме Отд./корп
t_

el+qry ъРЕ

b"rr .уý

,л rэад#f{

.l Fi

."ý

у, рец. Блюдо

fа"ьЬ,'
,lfи'&,

ж

}ыход, l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
3автрак 1 смена

94.05
Бугерброд с 

-
маслом***на батоне 15\30 22,47 L82 2.з4 L2.62 14.88

2блюдо ра3.

Dиточек "Акварелька''
** /свинина,цыпленок/ 90 47,20 277 1,L 18 17

гарнир 429.18
картоQельное пюре**,
оryрец консерв. 150/15 2L,39 184 4.2 8.8 27.8

гор.напиток раз, Какао с молоком\\\ 200 8,72 L7з з.77 3.93 зt,7
Хлеб бел, 108 Хлеб пшеничный*** 42 3,08 102.48 з.4L 0.05 22.18

зьV 96,26 918 25 4з 108
Обед 2 смена

обед закуска 4
Салат из iапрты с
морковью** 70 8,86 49 0.58 3.55 з,72

1блюдо раз.

рассольник
ленинградский со
сметаной + 200u0 12,80 L27 2.L 5.2 16.2

26людо раз.

Биточек "Акваре-БiБГ
* * /свинина,цыпленок/с
маслом сл. 90/s 48,04 277 11 18 t7

гарнир 429.07 Картофельное пюре** 180 19,86 220.8 5.04 10.56 26.1,6
сладкое раз, Чай каркадэ 200 з,64 60 0.L2 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный'*** 2з 1,66 56.12 t.87 0.03 72.L4
Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 27 !,40 42 1.53 0.25 7.85

{|2 96,26 826 22 з8 98

Руковоdumель

Зав.проuзвоdсmвом

Кмькуляmор

/ l\L/ ПанuнаТ.Г.fu

'C,{,ilil 
Сабumова г,д.



МКУП'ЦСП а,Борфнuкч', кй'ОчСY

де"ь Гrz-оr:о7lт, 1-4 кл. оВ3

Калор
ийност

ь

Брерброд с повидлом
на батоне*
каша манная молочная
с маслом** t7,75
Чай с молоком**

Салат из капусты с
морковью**
рассольник
ленинградский со
сметаной +

Биточек "Акварелька"
* * /свинина,цыпленок/с
маслом сл.

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкий***

Руковоduпель

Зав.проuзвоdсmвом

Кмькуляпор

TbtpbtKuHa В,М.

т,г,

Сабutпова Г.д.



д1.,rJ.lj/l;:q
с БЩЕоsl'/€с

}},lКoo/",, lаrхa l)

Калор
ийност

ь

рассольник
ленинградский со
сметаноЙ +

Биточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/с
маслом сл.

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкийХ**

107,93

мКУп'цсп е,Бёрезнuкч", кh'очСY

дено | rzюr:oz+]

Руковоdumель

Зав,проuзвоdсmвом

Калькуляmор

Тырьtкttна В.М.

т,г.

Сабutпова Г.А
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МКУП'ЦСП а,Берфнuкч', кh'ОчСУ"

Де," ЕйПБfJ-l
/fl_ý

ч

d
)j

ца" Ns 11-1 Бесп.пит. 5-11 кл. оВ3 Отд./корп
l/lIE

>6

fф,чп
}лаft+}tд-

ir 'flýfýý;ffiyro"u. Блюдо 3ыход, L{eHa

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводыre
за втра }

s:"N.l-в'Ь Завтрак 1 смена
йи

хлеб 95
Бугерброд с повидлом
на батоне* 20\зо 6,65 L24 7,27 4 20,6

"ор.блюдо 98
каша манная молочная
с маслом** зоо/4 t7,75 367.5 9.79 10.54 58,17

tР.Н?ПИТОК 267 Чай с молоком** 200 5,60 89 L.4 1.6 L7.з4
30,00 580 72 16 96

Обед 2 смена

обед закуска 4
Салат из капусты с
морковью** 100 t2,66 136 1.6 10.1 9.6

1блюдо ра3.

рассольник
ленинградский со
сметаной + 250u0 15,05 727 2.7 5,2 t6.2

26людо ра3.

Биточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/с
маслом сл. 100/5 52,62 з07.78 72.22 20 18.89

гарнир 429,0L Картофельное пюре** 190 20,96 2з3.07 5.32 11.15 27.67
сладкое раз. Чай каркадэ 200 з,64 60 0.12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 22 1,58 53.68 L.79 0.0з tt.62
Иеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 27 L,42 42 1.5з 0.25 7.85

/1 107,93 954 25 47 t07
итого

-.--) _-4 137,9з

Руковоduпель

Зав,проuзвоёсmвом

24,
TbtpbtKuHa В,М,

ku,от.г.lоuзвоёсmвом_ 
^ Л/ QЙuнат.г,

*-*r-,,, -lШГ СабчmоваГ.А,


