
1рием
пиlци Раздел N9 рец. Блюдо Выход, l l-[eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

за втра }. хлеб 94.05
Бутерброд с

маслом***на батоне 15\30 22,47 t82 2.з4 t2,62 14,88

2блюдо ра3.

Котлета "Буратино"
/цыпленок/ 90 45,90 257 t4 t4 18

гарнир 429,01 Картофельное пюре** 150 ].6,55 184 4.2 8,8 21.8
,ор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 8,t2 t7з з.77 з.9з зt,7

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный**х 44 з,z2 107.36 3.57 0.05 zз.2з

lHb р96,26 903 28 39 110

Обед 2 смена

обед за куска 32,06
Салат картофельный с

квашенной капустой ** 80 10,30 141.33 2.67 6.67 17.33

].6людо раз.

рассольник
ленинградский со
сметаной + 200\10 12,80 t2t 2.1 5,2 16,z

26людо ра3.

Котлета "Буратино"
/цыпленок/ 90 45,90 257 74 L4 18

гарнир 429.0t Картофельное пюре** 180 19,86 22о,8 5.04 10.56 26.16

сладкое раз. Чай каркадэ 200 3,64 60 0.12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 27 ].,95 65.88 2,t9 0,03 74,26

Хлеб черн. t10,2 Хлеб дарницкий*** 27 1,81 54 1-97 0.32 10.1

\,( 96,26 920 z8 з7 tI7

МКУП "ЦСП е.Бероgнuкч", кul "ОчСY'

д"", lEor:olТl

Руковоdшпель

Зао.проttзвоdсtпвом

Калькуляmор

TbtpbtKttHa В,М,

CaбtolloBa Г,А,

, 
.,,,, * t#



МКУП "ЦСП а,Березнuкч", к\л "ОчСУ"

Школа N9 11-]. Бесп.пит. 1-4 кл. оВЗ Отд./корп Де"о |ffiб]Тl

Прием
пиши Раздел Ne рец. Блюдо Jыход, l Цена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак ]. смена

за втра н хлеб 95
Бугерброд с повидлом
на батоне* 20\30 6,65 t24 1.27 4 20.6

гор.6людо 98

каша манная молочная
с маслом** 250\5 !7,75 306.25 8.16 8,79 48.47

гор.напиток 267 Чай с молоком** 200 5,60 89 L,4 1.6 t7,з4

30,00 519 tI t4 86

Обед 2 смена

обед за куска з2.06
Салат картофельный с

квашенной капустой ** 80 10,30 141.3з 2.67 6.67 17.зз

1блюдо раз.

рассольник
ленинградский со
сметаной + 200\10 12,80 t2t 2.I 5.2 t6.2

2блюдо ра3.

Котлета "Буратино"
/цыпленок/ 90 45,90 257 14 t4 18

гарнир 429.01 КартоФельное пюре** 180 19,86 22о.8 5.04 10.56 26.16

сладкое раз. Чай каркадэ 200 з,64 60 о,12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 29 1,99 70.76 2.35 0.03 15.31

Хлеб черн. 1,t0.2 Хлеб дарницкий*** 28 L,77 56 2.о4 0,34 L0,47

96,zб 927 28 з7 118

итого 'Iл L t26,26

Руковоdлtmель

Зав.проuзвоdспtволvt

Калькуляплор

4(l t TbtpbtKuHa В,М,

Панtша Т.Г,

Сабumова Г.А.

/vw
l 

lt)



МКУП "ЦСП 2,Борознuкч', кu1 "oucy"

Школа N9 11-1 Бесп.пит. 5-11 кл. де"о | zsзr:oz+-|

Руковоdumель

Зав.tlроttзвоdспlвом

Калькуляпlор

Калор
ииност

ь

" " ,t*квашеннои капустои
рассольник
ленинградский со

сметаноЙ +

Хлеб пшеничный***



МКУП "ЦСП а,Береэнuкч', кw "ОчСУ"

Школа Ns 11-1 Бесп.пит. 5-].1 кл. оВ3

, Руковоdumель

Зав,проuзвоdспtвом

Калькуляпlор

д."о | zs.or:ozцl

Калор
ииност

ь

Бутерброд с повидлом
на батоне*
каша манная молочная
с маслом**

Чай с молоком**

Салат картофельный с
квашенной капустой Х*

рассольник
ленинградский со
сметаной +

Картофельное пюре**

Хлеб пшеничный***

Прием
пищи Раздел Ng рец, Блюдо Jыход, t L[eHa Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

хлеб 95 20\30 6,65 t24 L.27 4 20.6

гор.блюдо 98 300\4 t7,75 з67.5 9,79 10.54 58.17

гOр,напитOк 267 200 5,60 89 1,.4 1.6 t7,34

30,00 580 L2 16 96

обед 2 смена

эбед закуска з2,о4 100 t2,87 106 z 5 1з

1блюдо раз. 250\10 15,05 t2t 2,t 5.2 t6,2

2блюдо раз.

Котлета "Буратино"
/uыпленок/ 100 5].,00 257 t4 t4 18

гарнир 429,01 190 20,96 233,07 5.32 11.15 27,61,

сладкое раз. чай каокадэ 200 3,64 60 o.t2 0 15

Хлеб бел. 108 з0 2,2t 7з,2 2.44 0.04 ],5.84

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 33 2,20 66 2,4 0.4 t2,з4
107,93 916 28 36 118

итого \А ,-l 137,93

4 /,t TbtpbtKuHa В,М.

Панuна Т.Г,

Сабumова Г,А.ltr)


