
МКУП "ЦСП е.Березнuкч", кV "ОчСУ"

школа Ns11-1Беспл.пит с1-4класс 1,2смена |Отд./корП д.r, |ЕЕ:оz+l

Прием
пищи Раздел Nэ рец, Блюдо Выход, Цена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

за втра t сладкое Печенье 40 9,08 t76 3.1 6.66 25.7

26людо раз.

Биточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/ 90 42,57 277 tt 18 17

гарнир 2з7.0L
Каша гречневая

рассыпчатая** 150 11,98 25з 8.55 7.85 37

соус 238.02 Соус томатный ** 35 3,46 19.6 0.19 t.28 1.83

сладкое раз. Напиток лимонньtй /// 200 7,47 84 0.1 0 2о,4

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 28 2,ot 68,з2 2,27 0.0з t4.78

сладкое 518 Сок фруктовый 200 19,69 90 0 0 22

/ 96,26 968 25 34 1з9

Обед 2 смена

обед закуска 50
салат из свеклы с

м/раст,** 80 8,46 70,67 t з.67 5.6

16людо 142

Щи из св.капусты с

картофелем {'!t"{'co

сметаной 200\10 13,06 82 1.66 5,48 6.58

2блюдо раз.

Биточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/ 90 42,57 277 tt 18 17

гарнир 2з7.оt
Каша rречневая

рассыпчатая** 150 11,98 25з 8.55 7.85 з]

соус 454.02
Соус томатный с

овоч.lами ** 50 8,73 z1 0.4 t.2 2.2

сладкое раз. Напиток лимонньtй /// 200 7,47 84 0.1 0 20,4

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** z8 2,о5 68.з2 z,27 0.03 t4.78

fuеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 29 t,94 58 z.tI 0.з5 10.85

96,26 914 27 37 t74

q
Руковоdtuпель

Зав,tlроttзвоdспlвом

Калькуляпtор

Пёx*i,bKttHaB,M,---W 
панuнаТ.Г,----mГ 
Сабuпtова Г,д,cU
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/0
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МКУП "ЦСП е,БерезнчKu", к\л "Оucy"

Школа N9 11-1 Бесп.пит. с 1-4 класс оВ3 д""о | zоЪб7ц]

Прием
пиlJJ,и Раздел Ne рец. Блюдо 3ыход, l L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена
, RTn2 l сладкое Печенье 40 9,08 t76 3.1 6.66 25,7

гор.блюдо ра3.

каша ячневая молочная
с Mf сл.** f 260\3 12,80 252,72 6,28 27.27 35.48

гор,напиток ра3, Какао с молоком\\\ 200 8,L2 t73 3,77 3.93 зL.7

30,00 602 1з з8 9з

Обед 2 смена

обед за куска 50
салат из свеклы с

м/раст,** 80 8,46 7о,67 1 з.67 5.6

].блюдо 14z

Щи из св.капусты с

картофелем 'l'!K'*co

сметаной 200\10 13,06 82 1,66 5.48 6,58

26людо раз.

Биточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/ 90 42,57 277 tt 18 17

гарнир 2з7,0t
Каша гречневая

рассыпчатая** 150 11,98 25з 8.55 7.85 з7

соус 454.о2
Соус томатный с

овоlцами ** 50 8,7з 2t 0.4 t.2 2,2

сладкое раз. Напиток лимонньlй /// 200 7,47 84 0.1 0 20,4

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 28 2,об 68,з2 z,27 0.03 t4,78

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** z9 1,93 58 2,tl 0.35 10,85

/') 96,26 9t4 27 37 tt4

итого L26,zб

рvковоduпrcль l,гt
Зав,проuзвоОспtвом \'-

Калькуляпlор _

7T:5"KuHaBM,/ /: ,1 панчнат,г,

l/я.L\ сабumова г.д.



МКУП "ЦСП е.Березнuкч", к\л "oucy"

Д.,о |ТЪПб7+-l

Прием
пищи Раздел Ns рец. Блюдо Выход, l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Уrлеводы

Обед 2 смена

обед за куска 50

салат из свеклы с

м/раст,** 100 10,58 88.33 L,25 4.58 7

16людо 142

Щи из св.капусты с

картофелем ***со

сметаной 250u0 15,37 102,5 2,07 6.85 8.2z

2блюдо ра3.

Йточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/ 100 47,зо 307.78 tz,2z 2о 18.89

гарнир zз7,01,
Каша гречневая

рассыпчатая** 180 t4,37 303,6 10.26 9.42 44.4

соус 454.о2
Соус томатный с

овоtцами ** 50 8,7з 2t 0.4 t.2 2,2

сладкое ра3. Напиток лимонный /// 200 7,47 84 0.1 0 20,4

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 30 2,zL 7з,2 2.44 0.04 15.84

(леб черн, ]-to.2 Хлеб дарницкий*** 28 1,90 56 2.о4 0.34 t0,47

/7 107,93 10зб 31 42 t27

итого ..---\ 1 р 107,93

РуковоDлпlель

Зав,проttзвоdсп,tвом

Калькуляmор

TTr{;,.,*"ou,\--7 / / /|./I- Панutш Т,Г,

t lre il сабчпtова г,А,

I



МКУП'ЦСП а.Береэнuкч", кul "ОчСY

д"rь |ЪЪбz4l

Прием
пищи Раздел Ne рец. Блюдо Выход, r Цена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

за втра t сладкое Печенье 45 t0,2t 198 3.49 7,5 28.91

гор.блюдо раз.

каша ячневая молочная
с Mf сл.** f 305 LL,67 296,46 7.з7 31.99 41.63

гор.напиток раз, Какао с молоком\\\ 200 8,t2 t7з з.77 з.93 зt.7

з0,00 667 15 4з 102

Обед 2 смена

обед за куска 50
салат из свеклы с

м/раст,** 100 10,58 88,33 t.25 4.58 7

15,37 102.5 2.о7 6.85 8,22
16людо 142

Щи из св.капусты с

картофелем {'{'{'со

сметаной 250\10

2блюдо ра3.

Биточек "Акварелька"
** /свинина,цыпленок/ 100 47,з0 307.78 t2.22 20 18.89

гарнир 2з7.оL
Каша гречневая

рассыпчатая** 180 L4,з7 303.6 10.26 9.42 44,4

соус 454.02
Соус томатный с

овоtцами ** 50 8,7з 2L 0.4 t,2 2.z

сладкое ра3. Напиток лимонньtй /// 200 7,47 84 0.1 0 z0.4

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 30 2,2L 7з.z 2.44 0.04 15.84

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий** 28 1,90 56 2.04 0,34 t0,47

107,93 1036 31 42 t27

итого ,--) , ^\э ].37,93

Руковоdutпель

Зав.проuзвоdспlвом

Калькуляmор

TbtpbtKuHa В.М,

Панuна Т.Г,

Сабumова Г.А.


