
МКУП "!tСП е.Берфнчкч", K\!1 "OuCY"

д."о [ rз.оz:оzТ-lит. с t-4 кл.t,2 смена

3автрак 1 смена

Пудинг из творога
яблоками**
Соус фруктовый**
Чай с лимоном**

Суп картофельный с
вермлtч:елью **

Биточек "Богатырь"

/свинина/
Рис
припущен н ый* *, гороше
к консервированный
Соустоматный **

Компот из яблок\\
Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

Зав. tlроttзво dc t t t вом

Калькуппц911



rц ffi;ч.Ё МКУП "ЦСП ё.Березнuкч", к\л "ОчСУ"

деrо | rзюz:оиl
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ФФ\1
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ла ltý{ФlЦ ьес 1-4 класс оВ3 Отд./корп

Ь Nb lr ..ъ ýs
lлi

?В{*..-'dK$о у
Nэ рец. Блюдо }ыход, r L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
3автрак 1 смена

за втра t сладкое Печенье 40 8,7з L76 з.1 6.66 25,7

гор.блюдо ра3,

каша ячневая молочная
с Mf сл,** f 260\3 13,15 252,72 6,28 27,27 35.48

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 8,t2 t7з з.77 3.93 з1,7

30,00 602 13 38 93

Обед 2 смена

обед 1блюдо з9.08
Суп картофельный с
вермишелью ** 200 8,з7 t24 2.8з 2,86 2t.76

2блюдо ра3.

Биточек "Богатырь

fсвинина/ 90 46,68 t67.4 9,27 10.53 9.45

гарнир 4t5.o7

Рис
при пущенны й* *,гороше

к консервированный tso/zo 25,76 215 з.72 5.45 з7,77

соус 2з8.о2 Соустоматный ** 50 4,94 28 0,27 1.83 2,62

на п итки 0 Компот из яблок\\ 200 6,44 62 0.08 0.08 16.93

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный**х 26 2,t7 бз,44 2.Lt 0.03 13,7з

Хлеб черн. 1,10.2 Хлеб дарницкийХ** 25 1,90 50 7,82 0.3 9.35

96,26 7to 20 2t ttL
итого 126,262, ar-/

фТырьtкuна 
В.м.

/ \ ПанuнаТ.Г.

,
Саблuпова Г.А.

Р),ковоOtпtlель

Зав.проttзвоdсtttвом

Калькуляпtор lt,
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МКУП "ЦСП 2,БерфнчKu", Kul "ОчСУ"

д"по l rз,оz_юЙ|(Бл а Пtло_1 r:ýSfgfuftyrT. с 5 - ]" класс Отд./корп

\Fýё щ*ж 1\lёi

,ч1

tr]

; ъ/
s
Е..,лN ,, ti

"ffilýs tr рец Блюдо Выход, l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
leЁl
ь",

!"i,!пй"Ё э#iф Обед 2 смена
чf,f;

обед =trу16людо 39.03
Суп картофельный с

вермишелью ** 250 L0,47 t24 2.8з 2,86 2t.76

2блюдо раз.

Биточек "Богатырь"

fсвинина/ 100 5].,87 186 10.3 tt,7 10.5

гарнир 4t5.o7

Рис
припущенный**,гороше
к консервированный 18о/25 3].,56 258 4,46 6.54 45.32

соус 2з8.о2 Соус томатный ** 40 3,95 22,4 о,22 1.46 2.t

напитки раз. Компот из яблок\\ 200 6,44 62 0.08 0.08 16,93

Хлеб бел. 10в Хлеб пшеничный*** 25 2,09 61 2.03 0.03 tз,2

Иеб черн. Lto,2 Хлеб дарницкий*** 2о 1,55 40 7,46 0,24 7.48

107,93 75з 21, 2з t1]
итого ---1 / 107,93

Руковоdtппель

З а в. tl р ott з в о 0 с tll в ом

Калькlutяпtор
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дurо l rз.оz:оz]tфйdдg1,1:Ъ@ йт.с 5-1 класс оВ3 Отд./корп
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r
N9 рец, Блюдо 3ыход, l l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

р,;3ý 1ý-qя Завтрак 1 смена
зъhй#дкое Печенье 45 9,82 198 3.49 7.5 28.91

гор.блюдо раз.

каша ячневая молочная
с Mf сл.** f 305 12,06 296,46 7.37 31.99 4]..6з

гор.напиток ра3. Какао с молоком\\\ 200 8,t2 t7з з,77 3.93 зt.7
30,00 667 15 4з t02

Обед 2 смена

обед 1блюдо 39.0з
Суп картофельный с

вермишелью ** 250 to,47 t24 2,8з 2.86 21.76

2блюдо раз,

Биточек "Богатырь"

/свинина/ 100 51,87 186 10,3 tt.7 10.5

гарнир 4t5,07

Рис
припущенны й* *,гороше

к консервированный t80/25 31,56 258 4,46 6.54 45.з2

соус 2з8.о2 Соустоматный ** 4о з,95 22.4 0.22 t,46 2,t
на п итки раз. Компот из яблок\\ 200 6,44 62 0.08 0.08 16,9з

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,09 61 2.03 0.0з tз,2
Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 20 1,55 40 t,46 0,24 7.48

107,93 753 2t 2з 1,t7

итого 24 tз7,9з

Р),ковоdtuпель

З а в, tl р о lt з в о d с пl в о лl

Кальцlпя2l6р



МКУП "ЦСП 2,Бержнчкч", к\л "ОчСУ"

день | rзэz:оz+l

Калор
ийност

ь

Суп картофельный с

вермишелью **

гарнир 41,5.о7

Соус томатный **

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

Р),ковоdttпtель

З а в. п 1l о tt з в о d с ttt в олl

Калькуляпtор

TbtpbtKuHa В.М.

Панuна Т,Г.

Сабuплова Г.А.



Калор
ииност

ь

Обед 2 смена
Суп картофельный с
вермишелью **

Биточек "Богатырь"
/свининаf
Рис
припущенныйХ*,гороше
к консервированныйгарнир
Соустоматный **

Компот из яблок\\
Хлеб пшеничныйх**

ицкий* * *

МКУП "ЦСП а,Березнuкч", кV "ouCy"

Д""о |Б7й-I

'I'btlэbtKutta В.М.

т,г.

Сабtппова ['.А


