
МКУП "ЦСП е.Березнuкч", к\п "ОчСУ"

д."о l zr.oz:oИшпоп, lчs rd*"Б_ёсtl пиi,.Ъ{14 кл.t2kфна Отд./корп

; Ч Ёti uu;Ji_ ý::

П рием
пищи

Ч:"r"*
разДdft,i3,

Jф J-"| .-/.s.Ё*ýd

*".".rяtК"}*У
,NФ-рец.'L,l,t-qЯ Ьлюдо

!!: !:*l7r 3а втра к 1 сме на

3ыход, l Цена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

\
за втра }, сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 I47.4 3.89 0.99 30.4

творожное ра3.

Пудинг из творога с

яблоками** 200 76,8L 2t8 16.8 10.95 t8.78

соус раз. Соус фруктовый** 50 4,88 18 о,2 0 4.35

гор.напиток 494 Чай с лимоном** 200l7 6,20 61 0.1 0 t5.2

96,26 444 2t t2 69

Обед 2 смена

обед 16людо 128

Борщ из св.капусты с

картофелем 'l'tc{'co

сметаной 200\10 14,55 92 1.76 5,5 8.88

2блюдо раз.

Колбасик
"Соч ны й"*\свинина\* * 90 49,08 312.3 10.8 t7.t 29,7

гарнир 29t.2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 160/30 18,26 153.6 6.04 0.73 30.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,57 96 0.16 0 t4.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 2з t,92 56.12 L,87 0.0з t2.1,4

Хлеб черн. 1,1о,2 Хлеб дарницкий*** 25 1,88 50 L82 0.з 9.з5

96,26 760 22 24 106

р)lковоdtпllель

Зав,пlэоttзвоdспlвом

I{алькуляпtор



ffi МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", к\л "OuCY"

д."о | zrЭz:Гz+-lш кол а ш ч r ff"rtф'п_ iiiЙt:сtt4,1tff.-фý Отд./корп

_8эл..7ý "gY;'jrl,{7 .\ 2. б

Прием
пищи

я { </ý
]ш9Ii;ох\ъ

Iаhф]r

соъ1
},{ъffi

f,+"Р^"".*J Блюдо 3ыход, г l_{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

\"":r;,й Зз. *ez-,^q "*а"gJЁвтрак ]. смена

за втра l. ffiйЁ*;..jit$ф# н к и в а н ил ь н ы е 44 8,з7 t47.4 3.89 0.99 з0.4
ха

гор.блюдо
щщry

ра3.

каша пшенная
молочная смfсл**f 260\2 ].3,51 236.08 6.28 7.56 35.66

гор,напиток ра3. Какао с молоком\\\ 200 8,12 t7з з.77 з.93 з1.7

30,00 556 14 t2 98

Обед 2 смена

обед 1блюдо 128

Борщ из св.капусты с

картофелем {(**со

сметаной 200\10 14,55 92 t.76 5.5 8,88

26людо раз.

Колбасик
"Соч н ый" *\свинина\* * 90 49,08 зt2.з 10.8 t7,1 29.7

гарнир 291,.2

Ракушки отварные***с
горошком зеленым 160/30 18,26 15з.6 6.04 0.7з 30.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 L0,57 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 24 2,0L 58.56 1,95 0.03 tz,67

Хлеб черн. II0.2 Хлеб дарницкий*** 24 t,79 48 t,75 0.29 8.98

96,zб 760 22 24 106

итого ./---\ 1 t26,26

Р),ковоdtчttель

Зав,tlроttзвоdсtпвом

КаLtьц,лппlор

l ]ctttuttct 7',

А.
l tll сабttlпова



,z7 МКУП "ЦСП е.Бервнuкч", к\п "oucy"

д"по ЕТоzЙиlш к оfl6""Р.-ф-l ! ý g gп _g и тiч кл. Отд./корп
T*Ti
s,,P }ý

тffi
,*o\jr i.Ib
1 р.\.- g с"

;';"h*

{ s]To ,

.lL f/* .
,-У.}оэ'

гц*6Бf,; tr Блюдо 3ыход, г l_{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

*й,-i.iý *.ý?]*,'n"'; Обед 2 смена

обед

ж

J.блюдо

=;-"{

128,08

Борщ из св.капусты с

картофелем ***со

сметаноЙ 250/t0 t7,2з 92 t.76 5.5 8.88

2блюдо раз.

Колбасик

"Сочный"*\свинина\** 100 54,5з з47 t2 19 33

гарнир 29t,2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 180/35 20,88 t72,8 6,79 0.82 34.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,57 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 29 2,44 70.76 2.з5 0.03 15.з1

(леб черн. 1,10.2 Хлеб дарницкий*** 30 2,28 60 2.18 0.36 ]-t.22

107,93 839 25 26 118

итого 107,9з

Р),ковоdtuпель

З а в. ll 1э ot t з в о 0 с t п в o,1l

Кальлсуtяпtор

Щr'KttttaB,M,

l_Р(_Yанuнатг

Ll,tl l Сабlппова Г.А.
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МКУП "ЦСП z.Березнuкч", к\п "ouэy"

д""о ЕrюzбЙ]Школа ] Г"tl#Ёеqл-пит,с ý рвз Отд./корп
I

Прием
пищи

' i']*
а Jiл
; 

"У*'t

"а#дý-r У Блюдо 3ыход, r l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

Ký=ýlts аи$jяп)Ь 3автрак 1 смена

за втра }, слffi ;ьtr Баранки ванильные 44 8,з7 I47.4 з.89 0.99 з0.4

гор.блюдо раз.

каша пшенная
молочная с Mf сл** f 305 13,51 276.94 7.37 8.87 41,83

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 8,t2 t7з 3.77 з.93 зt.7

30,00 597 15 t4 704

Обед 2 смена

обед 1блюдо 128.08

Борщ из св.капусты с

картофелем *{'{'со

сметаной 25о/10 17,2з 92 t,76 5.5 8.88

2блюдо раз.

Колбасик
"Соч ны й"*\свинина\* * 100 54,53 з47 t2 19 зз

гарнир 291,.2

Ракушки отварные***с
горошком зеленым 180/35 2о,88 t72.8 6.79 0.82 34.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 t0,57 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 29 2,44 7о.76 2.з5 0.03 15.31

Хлеб черн. tto.2 Хлеб дарницкий*** 30 2,28 60 2.18 0.36 1,t,22

I07,9з 8з9 25 26 118

итого Lз7,9з

Руковоduпель

З ct в. tt р ott з в о 0 с пt в ott t

Кальлtулппlрр

/fuя__uнав,м,
7-|!!Панuнат,г,
' ,lt hl Сабuпtова Г.Д,



ffi.жffi МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", к\п "ОчСУ"

д"rо [ zr.oz:oz+lшкола tЧýS-еý,€Вq i_i,,.gy ЪY1_.Ч.а Отд,/корп

; Б Еli Li}IK il- Ё *

Прием
пищи

;} itr"

Jvg,t# r# Блюдо 3ыход, r L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

Чз=ЧЬ-i=:ý$;l { Обед2 смена

обед 1блюдо

ЕцIФr

128.08

Борщ из св.капусты с

картофелем ***со

сметаной 250/10 77,zз 92 t.76 5.5 8.88

26людо ра3.

Колбасик

"Сочн ый" *\свин ина\** 100 54,5з з47 t2 19 зз

гарнир 291,.2

Ракушки отварные***с
горошком зеленым 180/35 20,88 172.8 6.79 0.82 з4.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 !о,57 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 29 2,44 70.76 2,з5 0.03 15.з1

(леб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 30 2,28 60 2.t8 0.зб lt.22
107,93 839 25 26 118

итого ,/---1 -/ 107,93

/
t

Рl,ковоOtшrcль \

Зсtв.tl роttзвоOспlво,tl _

Калькуляпtор _

и1 =|rIыTz
па В.М,

т.г.

l,rtЛ
Сабtпtlова Г.А.


