
МКУП "ЦСП е.Березнчкч", кU "OuCY"

Школа N911-1 Бесп.пит. с 1-4 класс ],2 см от,
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Прием
пиlли Раздел Ng рец, БllЮflО 3ыход, r Щена

Калор
ииност

ь Белки Жиры Уrлеводы
Завтрак 1 смена

за втра н хлеб 90,01
Бутерброд с сыром
гол.на батоне 10\20 10,16 101.33 4.4t 6.з2 6.53

2блюдо бз2 Гуляш из свинины** 50\50 63,59 331 21.68 24.27 6.74

гарнир 291.16
Вермишаль отварная,

оryрец Kotlc.** t50l25 77,L8 160.83 6.28 0.75 з7.42
гор.напиток 493 Чай с сахаром** 200 з,46 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб гшэничный*** 22 7,87 5з.68 t.79 0.0з 1,1.62

tr Vll 96,26 7о7 з4 31 71

Обед 2 смена

обед 1блюдо t44
Суп карюфельный с

горохом*** 200 8,26 86 1.84 3.4 t2.t
2блюдо бз2 Гуляш иэ свинины** 50\50 63,59 331 21.68 24.2L 6,74

гарнир 291,16
Вермичlель отварная,
огурец конс.** 760/25 L7,79 171.56 6.7 0.8 33.51

гор,напиток 493 Чай с са>:ар,ом** 200 з,46 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеначный*** 20 t,67 48.8 1,62 0.02 10,56
Хлеб черн. 1\о.2 Хлеб дарницкий*** 20 t,49 40 t,46 о,24 7.48

+-a 96,26 7з7 зз 29 85

Чч"\

Р),ковоОumель

Зав.проuзвоOсtпвом

Калькуляпtоlэ



МКУП "ЦСП е,Берынчкч", к\л "ОчСУ''

l,LJкола Nq 11-1 Бесп. пит. с1-4класс оВji д""о Г:;.оз:оz{

Прием
пищи Раздел N9 рец. Блюдо 3ыход, l l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
3автрак 1 смена

за втра l хлеб 95.03
Бутерброд с повидлом
на батогпе* 20\з0 8,25 165.зз 1.69 5.зз 27,47

гор.блюдо ра3.

Каша геркулесовая
молочн.Еl смfсл.**f 250/4 t4,7o 229 7.Lб 9.4 28.8

гор.напиток раз. Какао l Mo.1oKoM\\\ 200 7,65 t7з з.77 3.93 зt.7
30,00 567 13 19 8t

Обед 2 смена

обед 1блюдо 1,44

Суп картофельный с
горохом*** 200 8,26 86 1.84 з,4 12,L

2блюдо 632 Гуляш из свинины** 50\50 63,59 331 21.68 24.21, 6.74

гарнир 29t.76
Вермишель отварная,
оryрец конс.** L60/25 L7,79 171.56 6.7 0.8 33.51

гор,напиток 493 Чай с сахаром** 200 з,46 60 0.1 0 15
Хлеб бел. 108 Хлеб пленичный*** 20 t,64 48.8 t.62 0.02 10.56

Хлеб черн. tt0.2 Хлеб дарницкий*** 20 t,52 40 1.46 0.z4 7,4t

J. l 96,26 7з7 зз 29 8
итого 726,26

руковоDumель ( rr"ф""u.".
Зав.проuзвоdсm-" {ДL_Л"нuнаТ,Г,

Калькlпяпtор LM Сабluпова Г,Д.

l



МКУП "LtСП а,Борезнuкч', Kh "ouCY

Школа N9 ],1-1 Бесп. пит. с 5-11 класс де", lТбТбйl

-_-Ё
1рием
пищи Раздел Nе рец. Блюдо Выход, L[eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
Обед 2 смена

обед 1блюдо 144
Суп картофельный с
горохсм+{'* 250 10,32 107.5 2.з 4.z5 15.12

2блюдо бз2 Гуляш из свинины** 50\50 63,59 331 27,68 24.2t 6,7l

гарнир 29t,Lб
Вермишель отварная,
огурец конс.** 200145 26,68 274.44 8.38 t 41.89

гор.напиток 493 Чай с сахаром** 200 з,46 60 0.1 0 1:

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,о7 61 2.03 0.03 1,з,2

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 24 1,81 48 1.75 0.29 8.9t
107,93 822 36 30 10

итого .'--1 / ---Jn 107,93

/ 

-ffrpbtKuHaB.M.

' l/{п"нuнаТ.Г.

m сабuпtоваг.А.

Руковоduпель

Зав,проuзвоdспвом

Кальку7ацбр



МКУП "ЦСП в,Бероанuхч', кh "ОчСY

Школа N9 ].1-1 Бесп. пит. с 5-11 класс оВ3 корп Д.r.о lТТrбйl

1рием
пищи Раздел Nя рец. Блюдо Выход, l L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
3автрак 1 смена

за 8тра l хлеб 95.03
Бугерброд с повидлом
на батоrвх 20\з0 8,25 165.3з 1,69 5.33 27.47

гор.6людо раз.

Каtча геркулесовая
молочная с м/сл.**/ 300/з 14,10 274.8 8.59 11.28 34.5q

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,65 L73 з.77 3.9з зt.7
30,00 61з L4 2t 9l

Обед 2 смена

обед 1блюдо t44
Суп картофельный с
горохом*** 250 tо,з2 107.5 2.з 4.25 15.12

2блюдо бз2 Гуляш из свинины** 50\50 63,59 331 21.68 24,2t 6.74

гарнир 291.16
Вермишель отварная,
огурец конс.** 200/45 26,68 21,4.44 8,38 L 41.89

гор.напиток 493 Чай с сахаром** 200 з,46 60 0.1 0 1:

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,07 61 2.0з 0.03 1,з.2

Хлеб черн, 110.2 Хлеб дарницкий*** 24 1,81 48 t.75 0.29 8.9t
107,93 822 36 30 10

итого ,/' х€ Lз7,9з

Руковоdumель

Зав,проuзвоdсmвом

Калькуляпtор

TbtpbtKuHa В,М,

Ванана Т,Г,

Сабutпова I-.A,#



МКУП "ЦСП е,Берфнчкч", к\л "oucy"

Школа Ns 11-1 СВо Отд./корп д"rо l rвюз:оz]-|

Прием
пищи Раздел Nч рец. Блюдо 3ыход, r Цена

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводы
Обед 2 смена

обед 1блюдо 144
Суп картофельный с
горохом*** 250 tO,з2 107.5 2.з 4.25 15.12

26людо бз2 Гуляш из свинины** 50\so 63,59 331 21.68 24.2t 6.7l

гарнир 291.16
Вермишвль отварная,
оryрец конс.** 200/45 26,68 2t4.44 8.38 7 41,89

гор.напиток 493 Чай с сахаром** 200 з,46 60 0.1 0 1I
Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,07 61 2.03 0.0з 1з.:

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 24 1,8]. 48 7.75 0.29 8.98
107,93 822 зб з0 10:

итого J -n lF 107,93

руковоdumель 
( 

=/- 

-;r"tpbtKuHaB,M,

Зав.прочзвоdспtпоп, ^ VLИП;о Т.Г,

Калькlляпtоlэ ---Тt- сабumова г.А,


