
МКУП "ЦСП е,Берфнuкч", к\л "ОucУ"

Школа Ns 11-1 Бесп пит.с1-4 кл.L,2 смена корп

Зав,проttзвоdсmвом

КсlLtькуляпtор

деrо Г:т_оз:оzТ|

Прием

пиши Раздел Ne рец, Блюдо Выход, l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

за втра }. сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 L47.4 з.89 0.99 30.4

творожное t2,46
Пудинг из творога с
яблоками** 200 76,56 218 16.8 10.95 18.78

соус 72.67 Сочс Фрчктовый** 60 5,83 2t,6 0.24 0 5.22

гор.напиток 494 Чай с лимоном** 20017 5,50 61 0.1 0 15,2

96,26 448 2t t2 7(

Обед 2 смена

обед 1блюдо L28

Борщ из св.капусты с

картофелем *{'{'со

сметаноЙ 200u0 13,89 9z t.76 5.5 8.88

2блюдо ра3.

Колбасик

"Сочный"t\свинина\** 90 49,0z зt2.з 10.8 L7,L 29.7

гарнир 29L.z
Ракушки отварные**
горошком зеленым

,*с

160/35 19,30 153.6 6.04 0.7з 30.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 t0,76 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 21 I,77 51,.24 t,7t 0.03 11.0:

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 20 L,52 40 1.46 0,24 7.4t

1_( 96,26 745 22 24 10:

рvковоdлuпель TbtpbtKltHa В,М.



МКУП "ЦСП е.БерфнuкU", кul "ОчСУ"

Школа N9 11-1 Бесп пит.с].-4 кл.оВ3 ./корп

"*rourb1' л l панuнат.г.

Калькуляпор -ТmГ Сабumова Г,А,

I

д"rо | zоюз:оz{l

п рием
пищи Раздел Ns рец. Блюдо Выход, г L[eHa

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

3а ВТРа }i сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 L47.4 3.89 0.99 30.4

гор.блюдо раз.

каша пшенная
молочная см/сл**l 260\2 ].3,98 236.08 6.28 7.56 35.66

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,65 17з з,77 3.93 з1,.7

30,00 556 t4 t2 9{

Обед 2 смена

обед 1блюдо L28

Борщ из св.капусты с

картофелем **'l'co

сметаной 200\10 13,89 92 t.76 5.5 8.88

2блюдо раз.

Колбасик
"Сочный"*\свинина\* * 90 49,02 зL2.з 10.8 L7.1, 29.]

гарнир 291.2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 160/35 ].9,30 153.6 6.04 0.73 з0.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,76 96 0.16 0 14.9!

Хлеб бел. 108 Хлеб пщеничный*** 2L L,77 5t.24 t,7L 0.03 11.0!

Хлеб черн. L].o.2 Хлеб дарницкий*** 2о L,52 40 7.46 0.z4 7.4t

lal 96,26 745 22 24 103

итого _/--) t26,26

/.r<
.-1

TbtpbtKuHa В.М,

Панuна Т.Г.



МКУП "ЦСП е,БервнUкч", Ku1 "Оucy"

Д""о Ебffifr]Школа N9 11-1 Бесп пит.с 5-11 кл.

Зав.проuзвоDсmвом

Калькуляmор

Прием
пи|ци Раздел Ns рец. Блюдо 3ыход, l l-{eHa

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводы

Обед 2 смена

обед 1блюдо 128.08

Борщ из св.капусты с

картофелем 'r*+co
сметаной 250/10 16,66 92 7.76 5.5 8.88

26людо раз.

Колбасик

"Сочный"*\свинина\* 
* 100 54,47 з47 t2 19 33

гарнир 291.2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 180/45 2з,zz L72.8 6.79 0,82 34.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 1о,76 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 18 L,47 4з,92 L.46 0.02 9.5

Иеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 18 1,35 36 1.31 о.22 6.7з

tl) 107,93 788 2з 26 108

итого '-Э l ].07,93

ЙчоUurrпо

.1/-7 TbtpbtKtma B.It4,



МtUП "ЦСП а.Борознuхч', к!л'ОчСV

Школа N9 11-1 Бесп пит.с 5-11 кл.оВ3

За в. tt ро ttзво d с пt Bo,1t

Калькуляmор

п рием
пищи Раздел Ne рец. Блюдо Выход, L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

за втра F сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 L47.4 3.89 0.99 30.z

гор.6людо раз.

каша пщенная
молочная смfсл**f 305 13,98 276.94 7.з7 8.87 41.8з

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,65 t7з з,77 3.93 з1.7

з0,00 597 15 t4 104

Обед 2 смена

обед ].блюдо 128,08

Борщ из св.капусты с

картофелем 'l"l'*co
сметаной 250/10 16,66 92 L.76 5.5 8.8q

2блюдо раз.

Колбасик
"Сочный"*\свинина\* * 100 54,47 з47 t2 19 зз

гарнир 291".2

Fiкушки отварные***с
горошком зеленым 180/45 z3,22 t72.8 6,79 0.82 з4.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 L0,76 96 0.16 0 14.9!

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 18 L,47 43.92 1.46 0.02 9.

Хлеб черн. Lto,2 Хлеб дарницкий*** 18 1,35 36 1.31 о,22 6.7';

ю 107,93 788 2з 26 10l

итого ,=.- 137,93

,,/оrоUuлuпо ---F TbtpbtKuHa B,fuI.



МКУП "ЦСП а.Березнuкч", к\л "ОчСУ"

д."о ГzоЪз:о7+-l

/у*овоdumель

Зав.проuзвоdспвом

Калькуляmор

Прием
пищи Раздел Nч рец. Блюдо Выход, l Цена

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводы

Обед 2 смена

обед 1блюдо 128.08

Борlц из св.каг|усты с

картофелем 'l'*'l'co

сметаной z5O/t0 16,66 92 L.76 5.5 8.88

26людо раз.

Колбасик

"Сочн ый"t\свинина\* * 100 54,47 347 12 19 33

гарнир 29t.2
Ракушки отварные*Х*с
горошком зелtцчtи_ 180/45 2з,22 L72,8 6.79 0.82 34.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 to,76 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 18 L,47 4з,92 1.46 0.02 9.5

Иеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 18 1,35 зб 1,31 0.22 6,7з

107,93 788 2з zб 108

итого ) ].07,9з

TbtpbtKuHa В.М.


