
МКУП "ЦСП а,Берфнчкч", Ku1"Оucy"

дч"о | оrю+:оz+l,пит. с 1-4класс 1,2 см

Калор
ийноgт

ь

Бугерфод с сыром
Гауда на батоне

Гчляш ,4з свинины**
Вермишель отварная,

ц конс.**

Чай с сахаромХ*

Хлеб пшеничный***

Обед 2 смена
Суп картофельный с

ш из свинины**
Вермишель отварная,
оrурец конс.**

Чай с сахаром**гор.напиток
Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

Руковоdumель

За в. п роttзвоd с пt Bo.1l

licutbKsutяtltop

TbtpbtKtпta В.М.

ГIaHttttcl T.l'',

Са1ttпtt-lва l',A.



МКУП "ЦСП 2.БерфHuKu", к\л "Оucy"

д."о |Ъr.оц:оz]-l

Калор
ийност

ь

3автрак 1 смена
Бутерброд с повидлом
на батэне*
Каша геркулесовая
молочная смfсл,**f

обед 2 смена
Суп картофельный с
горохом***
Гуляш из свинины**
Вермишель отварная,

Чай с сахаром**
Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

итого

TblpblKuHa В.М,

Сабttпюва Г.А

т.г.
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мКУп "Цсп ё.Берознuкч", K\1 "oucy"
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|5,ковоOчпtс.,lь

Калькуляпtоlэ

TbtpbtKuHa В.М,

Панлtна Т.Г.

Сабutпова Г.А,

Углеводы

Калор
ийност

ь

Суп картофельный с

ш /3 свинины**
Верми,.шель отварная,

огурец конс.**

Чай с сахаром**
Хлеб пленичный***
Хлеб дарницкий***Хлеб черн.
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МКУП "ЦСП е,Берфнuкч", к\л "ОчСУ"

д"rо [оr.о+.юцlш *й Фя дЁ ф#рft hLй,. еЕ_4цф999991 Отд./корп

ý/ч m ч
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ffi;i$* у
Блюдо 3ыход, l L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Уrлеводы

\Ё 3автрак 1 смена

3а втра l хлеб 95,03
Бутерброд с повидлом
на батоне* 25\30 9,45 206,67 2.t2 6,67 з4.33

гор,блюдо раз.

Каша геркулесовая
молочdая с Mf сл.** f 300/5 15,36 274.8 8.59 lt.28 з4.56

сладкое раз. Кисель "Вишенка" 200 5,19 57 0 0 L4.44

30,00 538 11 18 83

Обед 2 смена

обед 1блюдо t44
Суп картофельный с

горохсм*** 250 10,32 107.5 2,з 4.25 15.12

2блюдо бз2 Гуляш из свинины** 50\50 63,59 зз1 21,68 24.21 6.14

гарнир 291.16
Вермишель отварная,
оryрец конс.** 200/45 26,68 2L4,44 8.38 1 41.89

-ор.напиток 49з Чай с сахаром** 200 з,46 60 0.1 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,09 61 2.03 0.0з 1з.2

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 24 L,79 48 1.75 0.29 8.98

107,93 822 36 з0 101

итого _--'--1 -/ 137,93

/
/Иz 

:'-'- 
rbtKuHaB,M.

' Гl,i n,HuHa т,г,

(! iltl сабumова г.А,

Руковоdumель\

3ав,пролввоdсmвом

Калькуляmор


