
МКУП "ЦСП е,Березнчкч", K\ll "ОuСУ"

д."о | оgюа2о2а IL-4 кл,L,2 смена Отд./корп

Калор
ийност

ь

к 1 смена

Пудинг из творога
яблоками**
Соус фруктовыйХ*
Чай с лимоном**гор.напиток

салат из свеклы с

Суп картофельный с

вермишелью Х*

Биточек "Богатырь"

/свинина/17L,4з
Рис припущенный**
Соус томатный **

Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкий***
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r UuцI ýls
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u, l Раздел N9 рец. Блюдо Jыход, l Цена Белки Жиры Углеводы

,l

l

5б D l сладкое Печен ье 50 ].1,35 220 3.88 8.33 з2,t2

72,68 276,tз 2t.28 13.87 2з.79творожное tL,92 190

сладкое ра3. 60 6,44 10.8 o.tz 0 2.6t

494 200/8 5,79 61 0.1 0 t5.2

96,26 568 25 22 ]4
обед 2 смена

сбед за куска 50 80 8,83 7о.67 t з,67 5.6

1блюдо 39.08 200 8,40 t24 2,8з 2.86 2t,76

26людо 90 45,78 167,4 9,27 10.53 9.45

гарнир 415 160 13,83 229,зз з.97 5,81 40.29

соус 2з8,02 50 5,t7 28 0,27 1.83 2,62

сладкое 254 200 10,65 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 25 2,08 61 2.0з 0.0з 1,з.2

Хлеб черн. 1t0,2 20 t,52 40 1,46 о,24 7,48

96,26 816 2t 25 115

Руковоdлultель

За в. tl роttзво dc пtв олt

Калькluяпtор
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МКУП "ЦСП е,Березнuкч", кV "ОчСУ"

.Щень | О9.О4.2024ол N9 1],-]_ Бесп.пит.с 1-4 класс оВЗ Отд./корп

ър, 'l'i\|ffi

Раздел

'}.j/
}".}7
,Nfiчц. Блюдо 3ыход, r l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
;W
пиu{ldi

\%# Завтрак 1 смена

за втра li сладкое Печенье 40 9,08 t76 з.1 6.66 25.7

гор,блюдо ра3. 260\з tз,27 252,72 6,z8 27.z7 з5,48

гор,напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,65 L7з з,77 3.93 зt,7

з0,00 602 1з з8 9з

Обед 2 смена

обед за куска 50
салат из свеклы с

м/раст.** 80 8,83 70,67 1 з.67 5.6

1блюдо 39.08
Суп картофельный с

вермишелью ** 200 8,40 t24 2,8з 2.86 2t,76

2блюдо t71,.4з
Биточек "Богатырь"
/свинина/ 90 45,78 t67,4 9,27 10.5з 9.45

гарнир 415 Рис припущенный** 160 ].3,83 229,зз 3.97 5.81 40.29

соус 2з8,02 Соус томатный *Х 50 5,t7 28 0.27 1.83 2,62

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,65 96 0,16 0 14.99

Хлеб бел. 10в Хлеб пшеничный*** 2з t,92 56.12 t,87 0.03 L2,t4

Хлеб черн. t10,2 Хлеб дарницкийХ** 22 1,68 44 1.6 0.26 8,2з

96,26 816 21, 25 115

итого t26,26

,rno.,ouu*uno(_-%,ef TbtpbtKuHa В.М.

Ланuна Т.Г.

Сабttmова Г.А.

Зав,проttзвоdспtвом

Калькуляtllор htл



МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", кU1 "OuCY"

деrь lоg-оа2ои-l

Калор
ийност

ь

салат из свеклы с

м/раст,Х*
Суп картофельный с
вермишелью **

Биточек "Богатырь"

/свинина/
Рис припущенный**
Соустоматный **

Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

R ffi.'':.*
(Ё:.*!',,
6%-т.;а Б-11 класс Отд./корп

Т1\9 Ittf'ruy
vvщ

ле 11
ьг)лл-л-..

чm;ечý
t {l

'лD .i l
Блюдо }ыход, l_{eHa Белки Жиры Углеводы

\ч,jtп,,]: -:. \ФV обед 2 смена
\

обед
ъай;яя

за куска 50. ].2 100 ].1,03 53 0.75 2,75 4,2

1блюдо 39.03 250 10,49 t24 2.8з 2.86 21'76

2блюдо 17t.4з 100 50,87 186 10.3 lt,7 10.5

гарнир 4t5 180 ].5,56 258 4,46 6.54 45.з2

соус 2з8.о2 50 5,t7 28 о.27 1.83 2.62

сладкое 254 200 10,65 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел, 108 25 2,09 61 2.03 0.0з tз.2

Иеб черн. tI1,2 27 2,07 54 1-97 0.з2 10.1

107,93 860 2з 26 12з

итого 107,93

/-,%я
TbtpbtKltHa В,М.

Панttна Т,Г.

Сабumова Г.А.

Руковоdttпtель

Зав,проttзвоdспlвом

Калькуляпtор

l
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МКУП "ЦСП е.Березнчкч", к\л "ОчСУ"

де"ь | оg.Oа2о2а l

Калор
ийност

ь

Печенье
каtла ячневая молочная
с Mf сл,** f
Какао с молоком\\\

Обед 2 смена

Суп картофельный с

вермишелью **

Биточек "Богатырь"
17t.4з

Рис припчtленный**

Соус томатный **

Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкий*х*Хлеб черн.

1з7,9з

'I'btpbtKtпa B,t\,L

Панttна Т.Г,

Сабuпlова Г.А

Р),ковоOtпtlель

З а в, tl 1э о tt зв о d с пl в олl

Калькlutяпlор
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Калор
ийност

ь

салат из свеклы с

Суп картофельный с

вермишелью **

Биточек "Богатырь
/свинина/
Рис припчlленный**
Соустоматный **

Компот из яблок**
Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий*Х*

МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", кul "ОчСУ"

день | оg.оаБ27l

Руковоdtullель

Зав.проttзвоdспtвом

Калькlutяп,tор

Тырьtклtна В,М,

Панttна Т,Г.

Саблtпова Г,А


