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МКУП "ЦСП а,БерфнuKu", к\л "ОчСУ"

Деrо Е7ЙюЯ|lЧфftАР$еспЧ 'л,Ъёý+ кл.t,2 смена Отд,/корп
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_!*

Jý l' ýi

-\**#{,.",j,Pазцеýзl. #.- Блюдо Выход, l_{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводыffi
\ ksýъ_Ё+ýл Завтрак 1 смена

за втра l. сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 147,4 3.89 0.99 30.4

творожное 12.46
Пудинг из творога с

яблоками** 200 76,tз 21в 16.8 10.95 18.78

соус t2,67 Соус фруктовый** 60 6,44 2t.6 0.24 0 5,22

гор.напиток 494 Чай с лимоном** 20017 5,з2 61 0,1 0 \5.2

96,26 448 2t t2 70

Обед 2 смена

обед 1блюдо 128

Борщ из св.капусты с

картофелем i'*'l'co

сметаной 200\10 13,78 92 t,76 5.5 8.88

2блюдо 1з.t2
Колбасик
"Сочный"*\свинина\Х* 90 49,17 зL2.з 10,8 t7,t 29,7

гарнир 29t.2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 160/з5 19,30 153.6 6.04 0.73 30.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 ].0,65 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 2t t,76 50.4 1.68 0,2t 10.08

Хлеб черн. tto.2 Хлеб дарницкий*** 2t 1,60 48.72 t.47 0.21 9.66

96,26 75з 22 24 104

й," ель

З ав. ll ро ttзв о0 ctttBoM

I{алькlutяпtор

TыpbtKtttta B,ltL

Сабttпtова Г.А.



МКУП "ЦСП а,Берфнuкч", к\л "ОчСУ"

дчrо |Й+:ozT]

Калор
ийност

ь

Борщ из св.капусты с

картофелем 'КХ*со

сметаной
Колбасик

"Соч ны й"*\свин ина\* *

Ракушки отварные***с
горошком зеленым
Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

lз. л4,

1.1 ,

Сабttпtова Г,А

,,/uoUu,uno



.с 1-4 кл.оВ3

Калор
ийност

ь

3автрак 1 смена

Баранки ванильные
каша пшенная
молочная с Mf сл** f
Какао с молоком\\\

Борщ из св.капусты с

картофелем {"k'l'co

сметаной
Колбасик
"Сочн ы й" *\свинина\* *

Ракушки отварные***с
горошком зеленым
Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", к\л "OuCY"

д"r, |fr+:о7ц-l

Тырьtкuна В,М,

Зав,tlроttзвоdспlвом

l{алькуляпlор Сабtttпова ]",А,
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fin о"ц. Блюдо 3ыход, l Цена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

ч *ъчрс, Завтрак 1 смена

за втра l" сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 1,47,4 3.89 0.99 з0.4

гор.блюдо раз.

каша пшенная
молочная с Mf сл** f 305 14,09 276,94 7,з7 8.87 41.83

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,54 t7з з.]7 3.93 зt.7

30,00 597 15 t4 t04

Обед 2 смена

обед 1_блюдо 128,08

Борщ из св.капусты с

картофелем 't(*"co

сметаной 250/t0 t6,5z 92 t,76 5.5 8.88

2блюдо tз.12
Колбасик
"Соч н ы й"*\свинина\* Х 100 54,6з з47 t2 19 зз

гарнир 29t.2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 180/45 2з,22 172,8 6.79 0.82 з4,85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 ].0,65 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 2о 7,64 48 1.6 о,2 9.6

Хлеб черн. tt1.2 Хлеб дарницкий*Х* t7 1,,27 з9.44 1.19 0,t7 7.82

107,93 795 2з 26 109

итого 137,93

,/y*ono\uu,nno

Зав,проuзаоdспlвом

Калькуляпlор

.:- l':-'- Тыоьtкuна В,М,

-|frnZ,""rr,
ffifГ ,ou,,tttoBa г.А,
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Калор
ийност

ь

Борщ из св.капусты с

картофелем ***со

сметаной
Колбасик

"Сочный"*\свинина\Х*
Ракушки отварные***с
гороlлком зеленым
Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкийХ**

МКУП "ЦСП е,Березнuкч", к\л "ОчСУ"

де*, |Ъ+:oz+]

TbtpbtKuHa В.М,

Панtша Т.Г.

Сабtпllова Г.А.



МКУП "ЦСП е,БерфHuкu", к\л "ОчСУ"

Каша гречневая
молочная с маслом**

Чай без сахара**


