
ffi МКУП "ЦСП е,Березнчкu", Ku1 "oucy"

д""о l zТЙ:Б+lýй fib tl-лl.фсп*фйЪqЪ4 кл.!,2 смена Отд./корп

;,/ý/с гоfm *1-*

kжfu i э;ё8

ж*fl- Блюдо Выход, L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы

I
{ Завтрак 1 смена

за втра н
""'ФслаmЬъ Печенье 50 1]_,з5 22о 3.88 8.33 з2,I2

творожное 11,.92

Пудинг из творога с

яблоками * * 190 72,9о 276.tз 2t.28 13.87 2з.79
сладкое раз. Соус фруктовый** 60 6,44 10.8 0. ].2 0 2.61,

гор.напиток 494 Чай с лимоном** 20017 5,57 61 0.1 0 t5.2
96,26 568 25 22 74

обед 2 смена

обед за куска 50
салат из свеклы с

м/раст. * * 80 8,8з 7о.67 1 4.4 8

1блюдо з9.08
Суп картофельньtй с

вермишелью ** 200 8,40 t24 2.8з 2.86 21,.76

2блюдо t71,.4з
Биточек ''Богатырь"

lсвининаf 90 45,93 1,67.4 9.27 10.5з 9.45

гарнир 415 Рис припчч.tенный** 160 13,8з 229,33 з,97 5.81 4о.29

соус 2з8.02 Соус томатный ** 50 5,17 28 0.27 1.8з 2,62

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,65 96 0.16 0 L4,99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 2з 1,91 55.2 1.84 0.2з 11.04

Хлеб черн. 11о,2 Хлеб дарницкий*** 20 t,54 46,4 t.4 0,2 9.2

96,26 817 2t 26 1,17

РlчсовоOttпtе.,tь

Зсt t;. tt pcl t t зв tl) с t п в cll t

l{сtлькlчtяtltоlэ
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МКУП "ЦСП е,Берфнuкч", к\л "ОuСУ"

дено ЕJЭлJоz+l

Калор
ийност

ь

3автрак 1 смена

каша ячневая молочная
с Mf сл.** f
Какао с молоком\\\

салат из свекльl с

м/ра ст. * *

Суп картофельный с

вермишелью **

171,.4з
Биточек "Богатырь"

/свинина/
гарнир Рис припущенный**

2з8,02 Соус томатный **

Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***

Хлеб черн. Хлеб дарницкий***

TbtlэbtKttHa В,М.

Панttна Т.Г,

Сабtuttова Г.А.

I\,ковоОttпtель

'Ja 
е. п prlt t эBtl d с t п tKl,1 t

liaлbtc1,.usttlttl1l



МКУП "ЦСП е.Березнuкч", K\J1 "oucy"

Дu"о ЕТйбй]
Калор
ийност

ь

Обед 2 смена
салат из свеклы
м/раст. * *

Суп картофельный с

вермишелью **

!7L4з
Биточек "Богатырь"

/свинина/
гарнир Рис припчщенный**

Компот из яблок**
Хлеб пшеничный***

еб черн. Хлеб дарницкий**Х



ffi МКУП "ЦСП е.Берфнчкч", Ku1 "oucy"

Д.*о |zТЙБЙjшfеЪяtфfilrзл БreйЖъ?Ъ класс оВЗ Отд./корп

:" 
i*ý/fl ":;7 iil:na
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>luФвсш46

9j;ýE
,ffi# Блюдо 3ыход, l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
\

-./1*"
,У 3автрак 1 смена

з а t]тра t Печен ье 50 11,35 220 з.88 8.зз з2.\2

гор.блюдо раз,

каша ячневая молочная
с м/сл.** / 305 11,t\ 296,46 7.з7 з1.99 41.6з

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,54 7з 1.8 1.6 t2.9

30,00 589 13 42 87

Обед 2 смена

обед за куска 50.12
салат из свеклы с

м/раст.** 100 11,0з 53 0.75 2.75 4.2

1блюдо з9,0з
Суп картофельный с

вермишелью ** 250 10,49 t24 2.83 2,86 21,.76

2блюдо 1,7t.4з
Биточек "Богатьlрь"

fсвининаf 100 51,04 186 10.з 1,1,7 10.5

гарнир 4\5 Рис припущенный** 180 15,56 258 4.46 6,54 45.32

соус 2з8.02 Соус томатный ** 50 5,17 28 0,27 1.83 2.62

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,65 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,09 60 2 0.25 t2
Хлеб черн. 1 10.2 Хлеб дарницкий*** 25 1,90 58 t,75 0.25 1].,5

].07,93 863 2з 26 t2з
итого 137,93

TbtpbtKttHa В.М,

' Панttна Т,Г,

Сабttпtова Г.А.



ffi МКУП "ЦСП е.Берфнчкч", к\л "ou9y"

Дено ЕТЙбйlе-ф-/Ф].lоыс?W_ч\ Отд./корп

"-ЕЁ/ "а_пfll оm

W&
цl4ди.ч

я'-фiJ/
isцsffil:л+мdец, Блюдо Выход, Цена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводьl

Ч":; lЪ..Ёг=*.+iý*+ъУ Обед 2 смена

обед

цФЕ#
за куска 50,12

салат из свекльl с

м/ра ст. * * 100 11,03 5з 0.75 2.75 4.2

1блrодо з9.0з
Суп картофельный с

вермишелью ** 250 10,49 t24 2.8з 2,86 2t,76

2блюдо 171.4з
Биточек "Богатьlрь"
/свинина/ 100 51,04 186 10.3 t1,.7 10.5

гарнир 415 Рис припущенный** 180 15,56 258 4.46 6.54 45.з2

соус 2з8.02 Соус томатный ** 50 5,t7 28 0,27 1,83 2.62

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,65 96 0,16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,09 60 2 0,25 t2
Хлеб черн. tto,2 Хлеб дарницкий*** 25 1,90 58 t.75 0.25 11.5

,/'' 107,93 86з 2з 26 t2з
итого ].07,93
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