
п|лm.сlпо4t<лgр9_

Колtп-лекс 78-52

uз кuпусmы с морковью**о-72 4.54 4,32

3 1,5 20.2 165

9.36 14.04 11,76 210

,1,5 6 12.4 109

о.42 0 23.27 88

2.2в 0,24 14.16 70

1.в2 0.3 9.35 50

-rЕ--т7--16-75r-

uк ленuн?раdскuй со

с "v е п1 u н о it * * * /tt е р,гt о в u я /
Ёлrc uкu кур llHble /tlкороч кu/
К u р пt о tP elt ь н о е п to р е//

0.090

,l 50

0.200

030zр

0.030

К ollt tt о tll l!з сухо ф ру кпt о в\\

Х.lеб tttttettuчHbt[t
Х;tеб DuptttttцKttit

7'ьtрыкuна В,М,

r}/zz4) ?/ /
Преdсmавumель



1.27 4

5,54 8,62

з.77 3,93

2о.6 124

32,4 229

25,95 186

Шк а11/1 Бесп.пцm:_ 1 по 4 клuсс

зttвtпtlttк
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7в-52

108-52

I2 Яttвчря 2022l-

овз

0,()l5\3() БуmерброD с tttlBttdлo.\I нч бсtпtоне*

,2()0/5 Кашtч рLtсовuя .!|tолоLlнOя с "lt/сл,**
.2()() Кuкuо с ллолокO,ч**

т?9 5з9

o,,l2 4-54 4.э2 61,2

з 1,5 2о.2 165

9.36 14,04 ,11.76 210

1.5 6 12,4 109

о,42 о 23.27 88

2,28 0-24 14.76 70

1,82 0.3 9.35 50

-lr---Гъ'-ъз-

0.045

0.200/5

0.090

.I 50

0.200

03Ozp

0.030

обеt

Салqm uз капусmьI с морковью**
Рассольн uк лен uнzраdскuй со

см е mан о Й* * * /п е рл о в ая/
Ёuс uкu кур uнlrt е /окорочка/
Карmофельное пюре//
Компоm uз сухофрукmов\\
хлеб пtаенuчньtй
Хлеб Dарнuцкuй

Тьtрьtкшш В.М,

ПреОсmавuпе.чь

PyKoBodume;tb

30=



напменование блюда
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0,96 6,06

3.75 1,в7 25,25

9,зб 14.04 11.76 210

2 в 16.53 145.33

о,42 о 23,27 88

21з 0,22 13.78 65,33

1 а2 0.3 9.з5 50

-б--т-тб6_-а-

0.090

.200

0.200

028zp

0.030

U,,,,,,-,,"^r, 88-05

чз Kutrycпlbl с .|top\OLblo**

Рocco:t ь tt uк jlе н uн zpuDскu [t со

с ]I е пл 0 н о Й * * * /tt е рл о в u я /
Ё lK u к ч ку р tl н lrl е /о ко 1lo ч ка/
Ku р пt о ф ел ьн о е ll t0 р е//

Колt tto пt uз cyxocllpyюпl ов\\

Хлеб tttueHtt,tHbtй
Х;tеб duрнuцкuй

Руковоdumель

ПреOсmавuпе.ttь



ж МКУП "ЦСП z.Березнuкч", к\л "ОчСY'

12 Января 2022 z.

.&твермаю

//Дирепор 
МАОУ "школа М

121 4 2об 124 0,0I5\30 БуmерброD с ltовuDло,ц Htl бuпонеп
554 862 з24 22g .2|J0/5 Коluч рuсовоя лtолочнttя с лt/сл,**

з77 з,9з 2595 1вб ,20() Какао с молоком**

-1l 1---- 1?-Б--Jз,

Школа11/1 Bncn.nu,n. с 5-11 *асс

обеd

Салаm ш капусmы с 7tорковью**

Рассольн uк лен uн?раdскuй со

см е mан о Й* * * /п е рл о в оя/
Ёж uкч кур uньл е /окорочка/
Карmофельное пюре//
Компоm uз сухофрукmов\\
хлеб пtпенuчньtй
Хлеб dорнuцкuй

30=

о.96 6.06 5,76 81,6 0.()60

з.75 1.в7 25,25 2о6.25 0.250/5

9,зб 14,о4,11,76 21о 0.090

2 в 16,5з 145,зз .200

о.42 о 2э.21 88 0.200

2.1з о,22 1з,78 65.зз 028zp

1.82 о,з 9,з5 5о 0.030

-б-Jо-'-iбы-аГ
88-05

118-05

R.1l4.



f;,,,J#i^",*K

до ttол н u mел ьн bt е блпldа

,200/10 Каша рuсовая молочноя
025zp ХлебпLuенuчнIrlй
0.025 Хлеб dарнuцкuЙ
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43-50

23-00

l 5-50

39-50

34-50

65-00

38-00

5 1-50

35-50

1 5-50

7-00

17-50

1-50

1-50

.100/5

0.090

0.050ll50

.065

.053

0.060

.1 50

0.200

1 1/1
'ополнumельные блюdа

Xtl - toi t t bt е jll к |, ( Kll

пепвьtе блнllа

Рассольн uк ленuн?раdскuй со

смеmан о Й* * */п ерло в ая/

вплопые блtоdа

Рьtба мuнmой Jкареная с маслом
Ёмс uкu кур uньrе /окорочка/
Гуляш uз ?овяduны**
Круmолеmы l1з пmuцы
О in, рубленое /zовяd uна,св uнuно/
Коmлеmа " особая " 

* *\zoB.*cB,\

гарнutlьt

Карmофельное пюре//

Httltutttktt

Ko,lt tt о пt uз сухофрукtlлов\\

, &&
с "|l/сл. ^ "

Преdсmавuпе.чь

о98 з2lз 4о2 з49 .ll0/l ;::;:#;:Y;::::;r'::,:i''"o'
4,9 10.08 9,22 1зз ,I00 Cultctпt Ltз CBeN-lbl с clilpov,c чесноколl

-1Г az lз 482

з,75 1.87 25.25 2ф:5 0,250/5

z zb 206

18.4 11,76 5,73 214,67

9,36 14.04 11.76 210

21.6в 24.21 6,74 331

12.16 19.31 0.41 284

15,61 10,29 0,15 ,156

1о-6s 11,72 5.14 177

-ss-rт--ъГ-бг

15 6 12,4 109
.Тlz 

109

о,42 о 23.27 88

бzз 88

5,54 8,62 32.4 229

1.9 о.2 12,з 58,зз

1.52 о.25 7 .79 41-67

-r-т-тт



Школа lYgl1/1Пл

о 96 6,об 5,76 b,ls 0.060
tч-

9,зб 14.о4 11,76 21о -,0#90, ,

2 в ,16.5з 145.зз ,200

о,42 о 2з,27 88 0.200

1.52 о.16 9,84 46,67 020zp

1,1 о 2з,4 94 1 пач/200
-тГ--s-6,'i-Б6-

о,96 6,об 5.76 s1.6 0.060

3.75 1.s1 25.25 2о6,25 0.250/5

9,36 14.04 11,76 21о

2 8 16,53 145.зз

о,42 0 23.27 88

2.2 о,2з 14.27 67,67

1.7 0.28 8,73 46.67

2о 30 106 846

0.090

.200

0.200

029zр

0.028

Руковоduпе.

Преdспавumель ulKol

Салаm uз копусmы с морковью**
Ёнс uкч кур uшble /окорочка/
Карmофельное пюре//
Компоm ш сухофрукmов\\
хлеб пшенuчньtй
Сок фрукmовьlй

коlлtплекс 88-00

Салаm ш капусmьl с морковью**
Рассольн uк ленuнzраdскuй со

см е mан о Й* * * /п ерл о в оя/
Ё еrc uкu кур uны е /о кор о.чка/

Карmофельное пюре//
Компоm ш сухофрукmов\\
хлеб пuленuчньtй
Хлеб dорнuцкuй
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/,/

аmное пumuнuе

9:9>

90=

88=

Тырыкutп В.М.

'Панuно Т.Г


