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МКУП "ЦСП е,Берёзнuхч", х\л "ОчСУ"

д.rо |оо_оз:q@Отд./корп
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Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводы

ж, 11"),i.i..=ёэS w 3автрак 1 смена

за втра } сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 t47,4 3.89 0.99 з0,4

творожное ра3.

Пудинг из творога с

яблоками** 200 76,зз 2t8 16.8 10,95 18.78

соус ра3, Соус фруктовый** 60 6,06 2t.6 0,24 0 5.22

гор.напиток 494 Чай с лимоном** 200l7 5,50 61 0.1 0 t5.2

96,26 448 2t t2 70

Обед 2 смена

обед ].блюдо 128

Борщ из св.капусты с

картофелем )**{'со

сметаной 200\10 ]_з,89 92 7,76 5.5 8,88

26людо раз,

Колбасик
"Соч ны й" *\свин ина\* * 90 49,о2 312.3 10.8 17.t 29,7

гарнир 291.2
Ракушки отварные***с
горошком зеленым 160/35 19,16 153.6 6.04 0,7з 30.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 t0,76 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 22 t,87 53.68 t,79 0,03 tt,62

Хлеб черн. tt},2 Хлеб дарницкий*** 2t 1,56 42 1.53 0.25 7.85

96,26 750 22 24 104
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Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
пФр;
пиlýl|.

\ ?/л 'l У{ -еj=]+,S!Ё
5jИlаа *.:-,=:Ё=- { 3автрак 1 смена

за втра F
-чщI]:@я

сладкое Баранки ванильные 44 8,з7 t47,4 з.89 0.99 з0.4

гор.блюдо раз,

каша пшенная
молочная смfсл**f 260\2 13,58 236.08 6.28 7.56 35.66

гор.напиток ра3. Какао с молоком\\\ 200 8,05 17з 3,77 3.93 зt.7
з0,00 556 t4 t2 98

Обед 2 смена

обед 1блюдо I28

Борщ из св.капусты с
картофелем *'l'*со

сметаной 200\10 13,89 92 t.76 5.5 8.88

26людо раз.

Колбасик
"Сочны й" *\свинина\* * 90 49,02 зt2,з 10.8 t7.t 29.7

гарнир 29t.2
Ракушки отварныеХ**с
горошком зеленым 160/з5 19,16 153.6 6.04 0,73 30.98

сладкое 254 Компот из яблок** 200 10,76 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 22 t,87 5з.68 t,79 0.0з tt.62

Хлеб черн. 110,2 Хлеб дарницкий*** 2L 1,56 42 1.53 0,25 7.85

96,26 750 22 24 104

итого L26,26

РуковоOшпель

Зав.проttзвоdсlllвом

Калькуляпtоlэ

! Z;-a
V

,TbtpbtKtttta В.М,

Панuпа T'.l',

Саблчttовсt l-.A.lill



, МКУП "ЦСП а,БержнuKu", к\л "ОuСУ"

!ень | 06.0З.2024ilrfi Ёtj.' rДSй1 bec?J, 9йф ф] s- ]- 1 кл. Отд./корп
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Раздел

1fл-""Н

Ж"ч Блюдо Выход, г Щена

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
ЦвЙэсrrý- Обед 2 смена

обед ].блюдо 128.08

Борщ из св.капусты с

картофелем *""t'co

сметаной 250/t0 ].6,66 92 t,76 5.5 8.88

2блюдо раз.

Колбасик
"Соч ный" *\свин ина\* * 100 54,47 зц7 tz 19 33

гарнир 291,.2

Ракушки отварные**
горошком зеленым

*с

180/45 23,06 172.8 6,79 0.82 34.85

сладкое 254 Компот из яблок** 200 t0,76 96 0.16 0 14.99

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 18 t,54 4з.92 1,46 0.02 9.5

Иеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 19 t,44 38 1.38 0.23 7,tt
107,93 790 24 zб 108

итого ].07,93

Р),ковоОttпtель 'И"ryblKuHaB.M,



МКУП "ЦСП е,Березнuкч", к\л "ОчСУ"

д""о |ЪЪЪfrбz+l5-11 кл.оВ3

Калор
ийност

ь

Баранки ванильные
каша пшенная
молочная с Mf сл** f
Какао с молоком\\\гор.напиток

Борщ из св.капусты с

картофелем 'i"l"l'со

сметаной
Колбасик
"Соч н ый" *\свин ина\* *

Ракушки отварные***с
горошком зеленым
Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкий***



МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", к\л "ОчСУ"

деrо Еоэз:оz+.l

Борщ из св.капусты с

картофелем *'l"l'co

сметаной

,,сочн ый'' *\свиниНа\* *

Ракушки отварные***с

Компот из яблок**

Хлеб пшеничный***

Руковоduпlель

Зав,проuзвоdспtвом

Калькуляпlор



,ание з5

Каша гречневая
молочная с маслом**

Чай без сахара**

МКУП "ЦСП е.Березнuкч", кV "OuCY"

де"о l оо^оз:оz+l

Руковоduпlель

Зав.проuзвоDсlпвом

Калькуляпlор

Тырьtкtчtа В.М.

т,г,

Сабtоttова l',A,


