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маслом***на батоне

припущенный*

Какао с молоком\\\
Хлеб пшеничный***

салат из свеклы с
м/раст. * *

Суп из овощей со
сметаной +

Биточек куриный
припущенный*

429,0t Картофельное пюре**

Хлеб пшеничный***
Хлеб дарницкий***
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')."&rХQдо. 
**r) ffis Завтрак 1 смена

за втраТ Печенье 50 11,35 130 4.зз 0.55 26.67

раз.

Каша геркулесовая
молочная с м/сл.** / 250 ].].,00 229 7.1,6 9.4 28,8

гор.напиток ра3. Какао с молоком\\\ 200 7,65 t7з 3,77 3.93 зt.7
з0,00 5з2 15 74 в7

Обед 2 смена

обед за куска 50
салат из свеклы с
м/раст.** 60 6,62 53 0.75 2.75 4.2

1блюдо раз.

Суп из овощей со
сметаной + 200/10 10,20 115 1.93 5.86 12.59

26людо 189.05
Биточек куриный
припущенный* 90 50,13 69.3 14;58 0.72 0

гарнир 429,0t Картофельное пюре** 170 18,70 208.53 4.76 9,97 24.71

сладкое раз.

Компот из
сухофруктов/// 200 6,72 110 0.5 0 27

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 24 1,99 58.56 1.95 0.03 12.67
Хлеб черн. tt0,2 Хлеб дарницкий*** 25 1,90 50 t,82 0.з 9.35

96,26 664 26 20 91
итого

/'?') t26,26
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гор.блюдо ра3.

Каша геркулесовая
молочная с м/сл,** f з05 12,t4 279.з8 8.74 Lt.47 з5.14

гор.напиток раз. Какао с молоком\\\ 200 7,65 17з з.77 3,93 зL,7
30,00 650 16 23 96

Обед 2 смена

обед за куска 50.04
салат из свекльl с
м/ра ст. * * 100 11,03 106 1,8 6.6 10.08

1блюдо раз.

Суп из овощей со
сметаной + 250/5 ]"0,63 t4з,75 2,4t 7.32 1,5.74

26людо 189.05
Биточек куриный
припущенный* 100 55,70 77 t6,2 0.8 0

гарнир 429,0t Картофельное пюре** 180 19,80 220.8 5.04 10.56 26.tб

сладкое раз.

Компот из
сухофруктов/// 200 6,72 110 0.5 0 27

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,о7 61 2,03 0.03 Lз.2
Хлеб черн. 1,1,0.2 Хлеб дарницкий*** 26 1,98 52 1.89 0.з1 9.72

107,93 771, 30 26 1-02итого ,{ 2."э 1,37,9з
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L Еалrr. Ц,"п,-, v--^--fr-.j'.#],-Ч Обед 2 смена

обед
€
куска

й{
50.04

салат из свеклы с
м/раст. * *

100 11,0з 106 1.8 6.6 10.08

1блюдо раз.

Суп из овощей со
сметаной + 250/5 10,6з t4з,75 2.4L 7.з2 t5,74

2блюдо 189.05
Биточек куриный
припущенный* 100 55,70 77 16,2 0.8 0

гарнир 429.01 Карт9фельное пюре** 180 ].9,80 220.8 5.04 10,56 26.tб

сладкое ра3.

Компот из
сухофруктов/// 200 6,72 110 0,5 0 27

Хлеб бел. 108 Хлеб пщеничный*** 25 2,07 61 2.03 0.03 1,з,2(леб черн. 1-10.2 Хлеб дарницкий*'К* 26 1,98 52 1.89 0.31 9,72
107,93 77t 30 26 702итого 107,93
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