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Завтрак ]. смена

маслом***на батоне
Котлета "Буратино"

пюре* *

Какао с молоком\\\
Хлеб пшеничный***

Обед 2 смена
Салат картофельный с

квашенной капустой **

рассольник
ленинградский со
смета ной* Х */перловая/

Котлета "Буратино"

/цыпленок/
Картофельное пюре**

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

TbtpbtKuHa В,М,

Панuна Т.Г.

Сабumова Г.А.

___]

1 PyKoBodttпteлb.

Зав,ttролtзвоdспtвом

Калькllляпlор



МКУП "ЦСП е,Березнuкч", кul "ОчСУ"

д."о lЪ.о+:оzц-l

3автрак 1 смена
Бутерброд с повидлом
на батоне*
каша манная молочная
с маслом**

Чай с молоком**

Салат картофельный с

квашенной капустой **

смета ной* * */перловая/ t4,74

Картофельное пюре**429.07

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

Зав.проttзвоdспlвом

Калькуляпlор
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**й|dэ * _# W Блюдо Выход, r Цена

Калор
ийност

D белки }t(ироl Углеоодоl

ЩЕФу Обед 2 смена

обед за куска з2.о4
Салат картофельный с
квашенной капустой ** 100 12,90 106 2 5 1з

16людо 1з4.05

рассольник
ленинградский со

сметаной* **/перловая/ 250u0 17,72 165 3 1.5 20,2

2блюдо раз.

Котлета "Буратино"

/цыпленок/ 100 50,7з 257 t4 14 18

гарнир 429.о1 Картофельное пюреХ* 180 19,80 165.6 3.78 7.9z 19.62

сладкое раз. Чай каркадэ 200 з,77 60 о.12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 19 1,59 45.6 t,52 0.19 9.t2

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 19 t,42 44,08 1.зз 0.19 8.74

107,9з 843 26 29 1-04

итого 107,93

_=_
Зав. tlроttзвоOспtболl _

Калькуляtltор
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/{дl

TbtpbtKtMa В.М,

Панttна Т.Г.

Сабutllова Г,А,
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Effis ж.- Блюдо ]ыход, r Цена

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводы

3автрак 1 смена

за втра l. хлеб 95
Бутерброд с повидлом
на батоне* 20\з0 8,25 t24 t.27 4 20.6

гор.6людо 98
каша манная молочная
с маслом** 300\3 ].6,35 367.5 9,79 10.54 58.17

гор.напиток 267 Чай с молоком** 200 5,40 89 t.4 1.6 t7,з4

з0,00 580 1z 16 96

Обед 2 смена

обед за куска з2,04
Салат картофельный с

квашенной капустой ** 100 t2,90 106 2 5 13

1блюдо 1з4.05

рассольник
ленинградский со
смета ной * * */перловая/ 250\10 t7,72 165 3 1.5 20,2

26людо 0

КотЙта "Буратино"

/цыпленок/ 100 50,73 257 14 14 18

гарнир 429.0t Картофельное пюре** 180 19,80 165.6 з,78 7.92 t9,62

сладкое 0 Чай каркадэ 200 з,77 60 о,12 0 15

Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 19 1,59 45.6 t,52 0,19 9.12

Хлеб черн, 110.2 Хлеб дарницкий*** 19 t,4z 44.08 1,33 0.19 8.74

107,93 843 26 29 104

итого /') tз7,9з

/Ру
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TbtpbtKuHa В.М,

Панuна Т.Г.

Сабuплова Г,д.
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МКУП "ЦСП е.Березнuкч", кlл "ouCy"
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Обед 2 смена
Салат картофельный с_ - *r(квашеннои капустои
рассольник
ленинградский со

смета ной* * */перл

Котлета "Буратино"

Картофельное пюре**

Хлеб пшеничный***

Хлеб дарницкий***

TbtpbtKtшa В.М,

Панuна Т.Г,

Сабlutlова Г.А.


