
МКУП "ЦСП е,Берфнuкч'', к\п ''oucy''

д""о ПаьбЙ]1,2 смена Отд./корп

Калор
ийност

ь

Брерброд с
маслом***на батоне 121.зз

/цыпленок/
Картофельное ruореЧ

Какао с молоком\\'
Хлеб пшеничный***

Суп крестьянский с
со сметаной***

Картофельное пюре**,
помидор свежий

Хлеб пшеничный***

рницкий***

,Тырьtкttна В,М,

Панuна Т,Г.

Сабuпlова Г.А,

Р),ковоdtппель

Зав.проltзвоdспtвом

Калькуляпtор



,/) ,/,// ,/ -
-/-1 ,Н.---у МКУП "ЦСП е.Берфнuкч", к\л ''ОчСУ'

Де,ь ПГББйlШкола [ 1,1-L Бесr{,пит. rц r<л овз Отд,/корп

Прием
пищи Раздел Nlo nar r

х&,

о; ýF)_о /

iJ Блюдо Выход, r L{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы
l 3автрак ]. смена

за втра t

,,,"Ф;

хлеб 95
Бутерброд с повидлом
на батоне* 20\з0 8,25 t24 t.27 4 20,6

гор.блюдо 98
каша манная молочная
с маслом** 250\5 16,35 306.25 8.16 8.79 48.47

гOр.напиток 267 Чай с молоком** 200 5,40 89 7,4 1.6 77.34
з0,00 519 tt t4 86

Обед 2 смена

обед 16людо раз.
Суп крестьянский с
крупой со сметаной*** 200\10 9,з8 90 t.7 4.08 tl-.64

26людо ра3.

Котлета "Буратино"
/цыпленок/ 90 46,74 257 t4 1,4 18

гарнир 429
Картофельное пюре**,
помидор свежий 180/35 32,з7 220,8 5.04 10.56 26.16

сладкое ра3. Чай каркадэ 200 3,84 60 0,12 0 15
Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 25 2,1,1 60 2 0.25 12

Хлеб черн. 110.2 Хлеб дарницкий*** 24 t,82 55.68 1.68 0,24 11.04
t') 96,26 74з 25 29 94

итого / t26,26

Руковоdumель

Зав.проttзвоdспlвом

Калькуляtпор

4 _Тырьtкttна В,М.

ffi::,,::"::,"



/,) -/ -r[ЙЙr{ МКУП "ЦСП е,Березнuкч", к\л ''ouCy''

д""о ЕЫББйl
Ш кол а Гrt g g}:J.$Ё r/,tlЯal отд,/корп

iЁlg UOпI а;-
Пр ием
пищи

"лЕ .п..}:.

,-ЬfiЁ,d БлюдоРаздел }ыход, r l-{eHa

Калор
ииност

ь Белки Жиры Углеводыч t,, ,,' , 
"l,*' .,"' обед 2 спцена

обед 1блюдо 11.36
Суп крестьянскЙЙ с
tрупой со сметаной*** 250\10 1"7,02 90 L7 4.08 11.64

26людо ра3.

r{Oтлета "ьуратино

/_4ыпленок/ 100 51,93 257 t4 t4 18

гарнир 429
lФртофельное пБрЩ
пэмидор свежий 20о/4о з6,35 245,33 5.6 1,1.73 29.07

сладкое раз. Чэй каркадэ 200 3,84 60 0,1,2 0 15
Хлеб бел. 108 Х-,lеб пшеничный*** 29 2,44 69.6 2.з2 0.29 1,з,92(леб черн. 11,0,2 Х.rеб дарницкий*'КХ з1 2,з5 71,,92 2.t7 0.31 1,4.26

107,93 794 26 30 t02итого 7 107,9з

Руковоёutпель

Зав.проuзвоdсtпвом

Калькуляпор 4 TbtpbtKttHa В.М,

Панлtна Т.Г.

Сабumова Г.А.



МКУп "цСп е,Берфнuкч'', к\п ''oucy'

Дено ПБББЙl
школа tче 1t-t ьйп,riйт. S-rt кл, оВ3 Отд,/корп

а"_6-ý

Прием
пищи Раздел N9 рец.

эli б Ё Е

f/ýЁýý
Кс'еý / Блюдо Выход, г l-{eHa

Калор
ийност

ь Белки Жиры Углеводы1):9,2.,:ryi
. ,"qj: Завтрак 1 смена

за втра н

'"ъ]
хле6' 95

ýуfерброд с повидлом
на батоне* 20\30 8,25 t24 t,27 4 20.6

гор,блюдо 98
каша манная мьлочная
с маслом** 300\3 16,35 367.5 9.79 10.54 58,17

гOр.напиток 267 Чай с молоком** 200 5,40 89 1,.4 1.6 17,з4
30,00 580 t2 16 96

Обед 2 смена

обед 1блюдо 11.36
Суп крестьянский с
крупой со сметаной*** 250u0 1-1-,02 90 t,7 4.08 11,64

2блюдо раз,

Котлета "Буратино"
/цыпленок/ 100 51,93 257 t4 t4 18

гарнир 429
Картофельное пюре**,
помидор свежий 200/4о 36,35 245.зз 5.6 ТL,7з 29.07

сладкое раз. Чай каркадэ 200 3,84 60 0.12 0 15
Хлеб бел. 108 Хлеб пшеничный*** 29 2,44 69.6 2,з2 0.29 1з.92

Хлеб черн, 1,t0.2 Хлеб дарницкий*Х* 31 2,з5 71,.92 2,17 0.31 t4,26
л 107,93 794 26 з0 t02

итого // ].37,93

Руковоdлuпель

Зав.проuзвоdсtпвом

Калькуляпlор

4 r Тырьtкttна В,М.

, l По"uпо т.г_

ffi ,ou,,,,,oro r,o

/ц



МКУП "ЦСП е,Берфнuкч', к\л 'ОчСУ''

Де"ь ГТЪй4
шоо2
Ъ--

,о
qm
Рч
: ъо.
,D) _с

Калор
иЙност

ь

крупоЙ со сметаноЙ***
Котлета "Буратино"
/цыпленок/

гарнир
Картофельное пюре**,

Хлеб пшеничный*'t*

Хлеб дарницкий*Х*

TbtpbtKuHa В.М.

Панttна Т.Г.

Сабtппова Г,А.


