
ООО "Комбина1
дире}сгор
питания"

.Козырева
14.12.2025 (вtпорнuк)

ШУ Компле Y[l леm 131,31р

3овtпрак

Печенье детское (конд изд)

Каша пшеничная молочная с маqд9м

Итого за Завтрак

обеd

Суп картофельный с макаронными 200 1,93 2 1з,14 l07,5
1 050

1 308,06 Ромштекс 90 14,71 19 0,16 |64,6

5|2 Рис припущенный с овощами l50 ? 1ý 5 35,01 220,5

4,7| Напиток Каркаде 200 2,86 15,44
,l5,2

897 хлеб пшеничный 20 2,14 1 8,7 54,8

1 148 Хлеб ржаной 20 l,,| 1 9,7 5 1,8

976,0з Фрукт(Яблоко) l10 0,6 1 14"| 70,5

итого за Обед 790 28,42 зз 104,37 809,6

Итого за день 1290 41,|4 44 l84,|2 l 369,9

1 141
40 J 4 20,9з 162,8

851
260 8,зб 5 4|,64 309,4

854 чай с мопоком 200 1,36 2 17,18 88,1

500 12,12 11
,l9,15 560,з



ООО "Комбина1
ю дирекгор

питания"
.Козырева
14.12,2025 (вtпорнuк)

u ШУ KoMrul + леm 143,45р

Печенье детское (конд изд)

Каша пшеничная мол9чцqд с маслом

Итого за Завтрак

обеd

Суп картофельный с макаронными 250 2,42 J 17,18 1,з4,4

1 050

1 308,06 рпмтrттекс 100 16,4l 21 0,18 |82,9

180 4,01 5 42,0l 264,6
5|2 ртлп ттпт,тrтvтrrенный с овошами

200 2,86 |5,44
,l5,2

4,7| Еrятттл,гпк Кяпкяпе
20 2,|4 1 8,7 54,8

897 '!l па6 rrlттетrт,r.rный
20 1,,7 l 9,,l 5 1,8

1 148 Хлеб ржаной
110 0,6 1 |4,1 70,5

7 rvrvJ lYl,J д\l\rдчJдчдьч,,
Итого за Обед

Итого за деЕь

880 з 1,8 зl l 18,29 930,8

1430 46,55 49 209,69 | 5,19,4



ООО "Комбина1
дирекгор
питания"

.Козырева
14.12,2025 (вmорпuк) ,

Hll&tl ШУ 1л100,11р

IIапмеltование блюда

200 1,93 2 1з,14 107,5
1 050

1 308,0б рпrлттrтекс 90 14"71 19 0,16 164,6

150 з,35 5 з5,0l 220,5
512 Рис пригryщенный с 9р9щами

4,,71 Напиток Каркаде 200 2,86 15,44 75,2

897 хлеб пшеничный 20 2,|4 1 8,7 54,8

20 1,1 1
q1 5 1,8

1 148 Хлеб ржаной
110 0,6 1 l4,1

,70,5

976,0з Фрукт(Ябпоко)
790 28,42 JJ l04,з7 809,6Итого за Uоед

Итого за день 790 28,42 зз l04,31 809,б

ано: ._ ,.



, ООО "Комбина1
дире}fiор
питания"

.Козырева
14.12.2025 (вmорнuк)

кuШУ Ъеm 112,25р

IIдименовапlле блюда

1 050
Суп картофепьный с макаронными
Dт"пепиями

250 2,42 J 17,18 1з4,4

l00 16,4l 2l 0,18 182,9
1 308,06 рrrr,rrтттекс

180 4,01 5 42,0l 264,6
5|2 Dтлп ттптлттwrттенный с овошаМи

200 2,86 15,44
,75,2

4,7| }Iяrrтлтпк Кяпкапе

20 2,|4 1 8,,l 54,8
897 хлеб пшеничный

20 l,,| 1 9,1 5 1,8
1 148

yтrрб пrкянпй
110 0,б 1 14,7 70,5

о7к п? rbnrrTcT( Ябпоко')
880 31,8 5l 118,29 930,8Итого за ()бед

Итого за день 880 3 1,8 з1 1 l8,29 9з0,8



ООО "Комбина1
дирекгор
питания"

).Козырева
14,12.2025 (впорнак)

а ШУ (зав 11л100,11р

Ромштекс 90 |4"l1 l9

=)

0,1б 164,6

1 308,06

150 з,з5 35,01 220,5
тDтlп пttтrттvтттетrный с овошами
Lt 200 2,86 15,44 15,2

ч,
'!r пд6 rrтттеттт,ттlЕьтй 20 2,|4 1 8,7 54,8

Яблоко) 110 0,6 1 |4,7 70,5

976,0з

570 2з,9 21 75,74 602,зИтого за 5автрак

итого за депь 570 2з,9 21 15,14 602,з

IIаименование блюдд

5\z

897



дирекгор
питания"

,Козырева
14,12.2025 (вmорнuк)

IIашменовашие блюда

Печенье детское (конд изд) 40 3 4 20,93 l62,8
1 141

851
260 8,3б 5 4|,64 з09,4

854 чай с молоком 200 1,зб 2 17,18 88,1

Итого за Завтрак 500 12,72 l1 79,,l5 560,з

итого за день
500 |2"l2 1l 79,75 560,3

Ъшвmрак 40р



ООО "Комбина1
дирекгор
питания"

.Козырева
14.12.2025 (вmорнuк)

u Шу дбонелt Ъупом1O0р (без

Еашмеповашше блюда

Суп картофельный с макаронными

изделиями
Тlл- -...аатlа

200 1,9з

|4,11

,э,
2,86

2

19

;

lэ,14

0,1б

"д

l07,5
1 050

90 1б4,6

1 308,06 гU
й п пппттIами 150 220,5

JLz I-лu ltpлrr у дl4wfддrDдl

Напиток Каркаде

хлеб пшеничный
\7 --ла, *.rrorrnTY

200 l5,44

8,7

,75,2

+,

20 2,|4 1 54,8

897

20 1,28

з2

з2

1,28

101,95

38,9

l l+o .a\.JI9\,
Итого за Обед 680 28 196,7

Итого за день 680 28 101,95 196,1


