
ООО "Комбина1
дирекгор
питания"

Ю.Козырева
19,02,202ý (cpeta)

uкu ШУ КомпIrе Т леm 143,45р

Кшца (тшrено,рис) жиддая молоIшая с

маслом оJIивочЕым

обеd

1 058 Рассоrьник домашrний оо сметаной 250 2,97 7 l6,43 lз7

l00 lE,88 l4 12,28 252,6
l 028 Котлета рыбная

516 Пюре картофеrьное 180 1,71 4 46,46 255,3

1 188 Чай с сilraром 200 15,91 63,8

897 хлеб пшеничный 20 2,|4 1 8,7 54,8

l 14Е Хлеб ржаной
20 |,1 1 9,7 ,1,8

941 ФоуктЯблоко 110 7,1 3 ц,l1 п22

880 34,01 29 l24,32 895,tитого зв обед

Итого зt дешь 1430 48,93 ц 23з,56 1519,7



ооо "Комбинат,
дирекгор
питания"

Ю.Козырева
19.02.202ý (cpeda)

нuкu Шу Комплl а1 леm 131,31р

Каша (пшено,рис) жlцкая молочная с

маслом сJIивочным

обеd

1 058 Рассо.lьник домашний со сметаной 200 2,з8 5 13,14 109,6

1 028 Котлета рыбная
90 1б,99 13 l1,05 221,4

516 Пюре картофельцqq 150 6,41 з 38,71 2l2,1

1 188 Чай с сal(аром 200 |5,97 бз,Е

897 хлеб пшоничный 20 2,|4 1 8,7 54,8

1 148 хлеб ржаной 20 |,1 l 9,7 51,8

941 ФруктЯблоко 110 1,| 3 ц,31 xlz,2

итого зв обед 790 з 1,4 27 120,02 t50,1

итого зо дснь 1290 ц,46 40 2lt,53 1 406,2



"Комбинат,
дирекгор
питания"

.Ю.Козырева
19.02.202ý (cpeda)

uка ШУ -леm 112,25р

l 058 Рассоrьник домашний со сметаной 250 2,97 1 16,43 lз1

l 028 Котлета рыбная 100 lE,88 14 lz,28 252,6

5lб Пюре картофеrьнос 1Е0 1,17 4 46,46 255,з

1 l88 Чай с саrпром 200 15,97 63,8

897 хлеб пшеничный 20 2,14 1 8,7 54,Е

l 148 Хлеб ржаной
20 1,1 1 9,7 51,8

94l Фрукт Яблоко ll0 1,| 3 ц,з7 222,2

итого зr обед 880 34,07 29 l24,32 Е95,Е

итого за деrrь 880 48,93 ц 2зэ,56 l 5l9,7



дирекгор
питания"

.Козырева
19.02.202ý (среdg) ,

ншка ШУ

1 058 Рассо.гьник домаrшний со сметшrой 200 2,38 5 13,14 109,6

1 028 Котлета рыбная 90 16,99 lз 11,05 227,4

516 150 6,47 3 38,7l 2l2,7

1 188 Чай с calrapoм 200 l5,97 63,Е

897 хлеб шrrеничный 20 2,14 1 Е,7 54,Е

l l48 Хлеб ржаной
20 1,1 1 9,7 5l,8

941 ФруктЯблоко 110 7,| 3 ц,з7 ?22,2

Итого за Обед 790 з 1,4 27 l20,02 Е50,1

итого за день 790 44,46 40 218,53 l406,2



ооо "Комби
дирекгор
питания"

Ю.Козырева
19,02.202ý (cpeda)

а ШУ (завmрок 7-11л 100,11р

1 028 Котлета рыбная 90 l6,99 13 11,05 221,4

516 Гftоре картофешное 150 6,41 s 38,7l 2l2,1

l l88 Чай с сахаром 200 15,97 63,8

897 хлеб пшевичпый 20 2,6Е 1 l0,EE бЕ,5

94l ФруктЯблоко 110 1,1 з ц,37 222,2

Итого за Завтрак 570 26,14 18 9l,31 642,9

Итого зl д€нь
570 26,74 l8 91,3l 642,9



ООО "Комбинат,
дирекгор
питания"

Ю.Козырева
19.02.202ý (cpeda)

акu Шу Абонеме супа 100р (с d

l 028 Котлета рыбная 90 16,99 13 11,05 221,4

516 IIrоре картофе;ьнос 150 6,47 3 зЕ,71 2|2,7

1 l88 Чай с оахаром 200 15,97 63,8

897 хлеб пшеничный 20 2,14 1 8,1 54,8

94l Вафшt 35 7,| 3 ц,37 222,2

Итого за Обед 495 з4,1 1 з4 l41,65 96з,1

Итого зв день
495 34,1 l 34 l47,65 96з,1



2ООО 
"Комбина;

дирекгор
питания"

Ю.Козырева
19.02.202ý (epeda)

'кu ШУ Абонеме ,пом 100р (без

обеd

1 058 Рассо.тьник домаrпний со сметаной 200 2,38 5 13,14 l09,6

1 028 Котлета рыбная 90 16,99 13 l1,05 221,4

5lб ГIrоре картофеrьное 150 6,47 3 зt,7l 2l2,7

l 188 Чай с сшraром 200 15,97 53,8

897 хлеб пшеничный 20 2,14 1 8,1 54,8

l 148 Хлеб ржаной 20 1,7 l 9,7 51,8

Итого за Обед
бЕ0 31,4 27 l20,02 E50,1

Итого за день 680 44,46 40 2l8,53 l406,2



ооо "Комби
дирекгор
питания"

Ю.Козырева
l9,01,10tr5 [спgOш)

акu Шу Абоней завшрок 40р

l 046 Баранка 40 2,72 l 21,67 l29,з

848
Каrша (ruпеноrрис) жидкая молочная с
маолом сJIивоIIным

260 8,98 10 53,66 338,7

854 чай с молоком 200 1,36 2 l7,18 88,1

Итого зв Зовтрrк 500 13,06 lз 9t,51 556,1

итого за деrrь 500 l3,0б lз 9Е,51 556,1


