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СОДЕРХtАНИЕ ПРОГРАММЫ ПРОФИЛЬНОЙ

смЕны
Настоящая
дневным

программа профильной смены лагеря с

пребыванием <<Смена Первых: ,Щвигайся
вместе с нами) создана с целью организации

непрерывного образовательного и воспитательного

процесса.
Приобщение участников к ценностям ,Щвижения
осуществляется через содержание тематических дней и

тематических направлений, раскрывающих содержание

направлений деятельности,.Щвижения.
темаmuческuй dень <,щень Первьtх> способствует
созданию условий для формирования у участников
смены представления о нчвначении Общероссийского
общественно-государственного движения детей и

молодежи <rщвижение Первых) чувства причастности к

деятельности ,Щвижения, понимания личного вкJIада

участников В социЕtлЬно значимую деятельность.
Задачи:

мотивировать участников смены на деятельность в

щвижении Первых на основе традиционных российских
духовно-нравственных
ценностей, миссии и ценностей ,Щвижения, на

осознанную соци€шьно значимую деятельность;
сформировать установку на командное

взаимодействие, взаимоподдержку и заботу об общем

деле в процессе деятельности в ,,щвижении Первых и его

первичных отделениях;

- познакомить участников с основными направлениями

деятельности и флагманскими прооктами .Щвижения
Первых.
Ожидаемые результаты тематического дня <,Щень

J

содержание миссий



ценностей Щвижения Первых;

участники смены знают перOченъ и содержание
ключевых направлений и lrроектов Щвижения Первых;

участниками смены осуществлен предварительный
выбор направления деятелъности, в котором они
планируют р€lзвиватъся;

смены

,Щвижения

у участников смены сформировано чувство
причастности к деятельности Щвижения Первых;

положительный образ организ ации
среди сверстников.
темаmuческuй dень кБьtmь с Россuей> обеспечивает
создание условий для рz}звития у участников смены
стремлений изучать историю России и родного региона2

знакомится с национiUIъными традициями и обычаями
народов России, переживать чувство гордостиза страну.
Задачи:

- продолжить формировать патриотическое сознание и
любовь к своей стране чорез знакомство участников
смоны с национ€uIьными традициями народов Роосии;

повыситъ интерес к изучению культурного и
исторического прошлого своого населенного пункта,

установку на командное
взаимодействие, взаимоподдержку и заботу об общем
деле;

- организоватъ разнообразную общественно значимую
досуговую деятелъность детей.
Реализация тематического дня <<Быть с Россией>>

планируется в завершение основного периода смены.
Решенные к этому моменту задачи развития умений и
навыков сотворчества, эффективной коммуникации и
взаимодействия со сверстниками и взрослыми позволят

готовы популяризировать
Первых, формировать



детям принять активное участие в творческих видах

деятельности тематического дня.
План дня включает специаJIьно разработанные события,
среди которых тематическая линейка, классная встреча,
ярмарка, концертная программа и другие. Характер
мероприятий направлен на трансляцию духовно-
нравственных ценностей и вовлечение участников
смены в события дня. К организации и проведонию
тематического дня рекомендуется привлекать
представителей вооруженных сил РФ, ветеранов боевых

действий, историков, представителей местных органов
власти, регионапьные национально-культурные
общественные объединения.
Ожидаемые результаты тематического дня <<Быть с
Россией>>:

формирование социаJIьно значимых ценностей и
качеств личности, таких как уважение к рчlзным
кулътурам и мнениям, ответственность и патриотизм;

- форrирование чувства причастности к достижениям и
событиям большоЙ страны;

расширение знаний о богатой истории России, о
национчlльных
символах, культуре, традици яN и достижениях страны ;

понимание значимости консолидации ресурсов для

решения соци€tльно значимых задач.
Тематические направления программы продставляют
собой систему общелагерных и групповых событий,
объединенных общей темой. Формы реализации
видоизменяются в соответствии с идеей
послодовательного продвижения участников от
самоопределенияк самореализацииввыбранном
направлении деятельности. На этапе самоопределения
все участники программы знакомятся с содержанием
направлений деятелъности ,Щвижения Первых через



коллективное сотворчество, участие в общелагерных

делах соответствующей тематики.
На этапе самороaлизации дети совершают
индивидуальный выбор тематического направления и
смешанными группами принимают участие в мастер-
классах и групповой проектной работе. Результатом

деятельности каждого из пяти направлений становится
презентация совместно созданного творческого
продукта, раскрывающего возможности развития в

конкретном направлении,Щвижения Первых.
Темаmuческое направленuе к Компtунuкацuя) включает в

себя направление по рtlзвитию медиа и коммуникации
<Расскаэrcu о zлавнол,r!> u Duплопtаmuu кУмей
dруэюumь!>.
Задачи направления:

развитие навыков продуктивного взаимодействия в

первичном
коллективе;

- формирование установки на открытый, доверительный,

знакомство с основами деятельности молодежных
сми.
Направление <Коммуникация>> в качестве проектного
продукта
может под- готовить ролики или короткие видеотренды
на тому дружбы
и команды,
направлений;
презентацию
комикса;
инсценировку

-дружOы.
темаmuческое
направления:

включая в съемку участников других

фотопроекта, выполненного в стиле

жизненных ситуаций взаимовыручки и

направленuе кЭнереuя> объединяет 3
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спортивного

формирования
и приобщения

воспитания к.Щостигай и побеждай!>>,

здорового образа жизни <Буль здоров!>
к внутреннему туризму и путешествиям

<Открывай страну!>.
Задачи направления:

здорового образа жизни;

формирование прикладных навыков походной
активности;

подготовкой

_ расшироние кругозора и формированио ценностного
отношения к культуре своего города, региона;

формирование установки на физкультурно-
оздоровительный формат пров9дения досуга.
Направление <Энергия> может завершаться

фитнес-номера с показательными
спортивными эломентами; художественной прозента

цией спортивных достижений россиян, в том числе

детей; презентацией оригин€шьного туристического
маршрута по своому населенному пункту.
Телиаmuческое направленuе <Оmкрьtmufu) охватывает
направления,связан ные с образованием и знаниями
<<Учись и познавай!), наукой и технологиями <Щерзай и
открывай!>>, профориентацией и трудовым воспитанием
<Найди призвание!>>.

Задачи направления:

- р€lзвитие и поддержание познавательного интереса;
* знакомство с особенностями современных профессий,

расширение представлений о рынке труда;

- фор*ирование интереса и ценностного отношения к
научному знанию.
Направление <Открытия>) может презентовать результат
своей деятельности через демонстрацию занимательных
зрелиЩныХ опытоВ, основанных на законах физики;
творческую презентацию научных открытий, сделанных



нашими соотечественниками; художественную

демонстрацию формирования научного знания,
технического прогресса в процессе исторического

рчlзвития человечества; инсценировку содержания
профессионЕuIьной деятельности современных
востребованных профессий.
Темаmuческое направленuе кИскуссmво)) соотносится с

направлением <Создавай и вдохновляй!>>, знакомящим
детей с культурой и искусством страны и мира.
Задачи направления:
_ обогащение опыта взаимодействия с материалъной и

духовной культурой;
знакомство с рaзличными видами творческой

деятельности;
_ знакомство с современными направлениями искусства;

реztлизация творческих способностей участников
смены.
Примерами проектного продукта направления
<<Искусство> могут
быть: инсценировка ск€lзки с элементами музык€tльных
и танцев€uIъных номеров; элемент концертной
программы с демонстрацией на сцене
или в мультимедийном формате достижений детей в

р€lзличных видах искусства; творческая презентация
вклада россиян в мировую культуру; художественная
презентатiiия влияния искусства на жизнь и рtIзвитие
человека.
Темаmuческое направленuе <Забоmа> включаот в себя
направления <<Благо твори!>> по волонтерству и

добровольчеству, <Береги планету!>> по эко логии и

охране природы и <<Служи отечеству!) по исторической
памяти и патриотическому воспитанию.
Задачи направления:

приобщение к соци€шъно значимой деятельности



отечеству.
Для направл ения <<Забота> вариантами итогового
продукта может
стать органаизация различных видов волонтерской

деятельности, в которой могут принимать участие
школьники; творческая презентация экологических
проектов страны, заповедных мест региона;
инсценировка фрагмента художественной литературы
(например, повести <<Тимур и его команда>)
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Настоящая программа профильной смены Щвижения
IIервых разрабOтана нп оснtlве следук)ШШI
нормативно-правовых документов :

Конституция Российской Федерации (принята
всенародным голосованием |2.|2.199З г., с
изменениями) одобренными в ходе общероссийского 

l

голосов ания 0 1 .07.2020 г.);

- Конвенция о правах ребенка (одобрена Генералъной
Ассамблеей ООН 20.|1.1989 г., вступила в силу для
СССР 15.09.1990);

- Федералъный закон от 29.|2.2012 г. J\b 273,ФЗ кОб
образов ании
в Российской Федерации);

Федеральный закон от 3L.07.2020 г. JЮ 304-ФЗ (О
внесении изменений в Федеральный закон (Об

образов ании в Российской Федерации>
по вопросам воспитания обучающихся>);

- Федерашьный закон от 24.07.L998 г. J\b t24,ФЗ (Об
основных гарантиях прав ребенка в Российской
Федерации>;

Федеральный закон от 30.12.2020 г. JЮ 489-ФЗ (О
молодежной политике в Российской Федерации>>;

- Федерzrльный закон от 14 июля 2022 г. J\Гg 261-ФЗ (О
российском движении детей и молодежиD;

- Указ Президента Российской Федерации от 21.07 .2020
г. Jtlb 47 4 <<о национЕlлъных целях р€lзвития Российской
Федерации на период до 2030 годa>);

- Указ Президента Российской Федерации от 2 июля
202t г. Jt 400
(О Стратегии националъной безопасности Российской
Федерации);

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября
2,022 г. Jtlb 809
(Об утверждении основ государственной политики по
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сохранению и укреплению традиционных российских
духовнO_нр авственных ценн0 стеfu :

Указ Президента Российской Фодерации от 17 мая
202з г. Jtlb 358 (о Стратегии комплексной безопасности

детей в Российской Федерации на период до 2030 годa>);

- Распоряжение Правительства Российской Федерации
от 29 мая 2015 г. Jtlb 996-р (об утверждении Стратегии

р€lзвития воспитания в Российской Федерации на период
до 2025 годa>);

- Распоряжение Правительства Российской Федерации
от 2З.01 .2021 г.
JE 122-р кОб утверждении плана основных меропрпятий,
проводимых в рамках ,Щесятилетия детства, Hz период

до 2027 годD);

- Постановление Правительства Российской Федерации
от 26.|2.20L7 г. Ng |642 (Об утворждении
государственной программы Российской Федерации
<<Развитие образования>)( ;

Приказы Министерства просвещения Российской
Федерации
от 31 мая 2021 года j\bJt286 ,287 (Об утверждении
ФГОС нач€Iпьного общего образования и ФГОС
основного общего образования>);

Устав Общероссийского общественно-
государственного движения детей и молодежи
<<Щвижение первыю);

- Программа воспитательной работы общероссийского
общественно-государственного движения детей и
молодежи <<rЩвижение первыю)
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Примерный распорядок дня

8.30-9.00-Сбор детей.
9.00-9.20-Зарядка
9 .20-10.00-Завтрак
10.00-10.15 - Отрядный сбор
1 0. 1 5-1 0:45-Щоброе дело Первых
10.45-12. 1 5-Зан ятия в рамках программы обучения
12.|5-13.00-Прогулка, игры на свежем воздухе
13.00-14.00 - обед
14.00-1 5.00-Прогулка

|2



ЦЕННОСТНО_СМЫСЛОВЫЕ
ОРИЕНТИРЫ ПРОГРАММЫ

Щля подрастающего поколениrI личностно значимо активно
включаться в
интересов и
на}чение детей ориентироватьс
возможностеи, пробовать себя
активностей, делать осознанный выбор. Это приводит к
необходимости построения такой программы, которая бы
обеспечивапа раскрытие и рЕlзвитие личностного потенциала

участников, стимулировЕ}ла их социальную активность,

формировала и рЕlзвив€Iла ценностные ориентации детей, их
стремление к саморазвитию и самообразованию.
Программа лагеря с дневным пребыванием позвоJuIет в

естественной для ребенка среде, без отрыва от семьи,
организоватъ активный, полезный и оздоровительный отдьIх
в каникуJIярное время; а также обеспечить духовное и

физическое рчввитие детей с опорой на возможности
социально-территориЕtпьного окружениrI лагеря;

удовлетворение их возрастньгх и индивидуЕIJIьньIх
потребностей, развитие интересов и способностей; создать

условия для самоопределениrI и творческой саморе€tпизации,
в том числе в рамках деятельности Щвижения Первьrх.
Залогом успеха ре€rлизации прогр€lммы смены
соблюдение следующих условий:

булет

вкJIюченнаъ поддерживающtUI, принимающiш IIозиция
педагогов, готовность их статъ партнерами, координаторами,
созДавать условия для накоплениrI конатруктивного опыта

участников смены;
_ обогащеннuul, избыточная (в том числе технически) среда

для проявления, поддержки инициативы и собственньtх
интересов ребят, организации проб rIастиrI в разлиtIньD(
видах деятельности;

ориентациrI программы на перспективы

рЕlзвитиrl каждого ребенка, интецрация ребенка в

социЕIльные
потребностей.

отношениrI с )пIетом своих
Поэтому важным явJuIется

я в многообразии
в рЕ}злиtIньгх видах

и траектории

пространство Щвижения Первых;
принципы ре€rлизации игрового

13
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моделирования, самодеятельность, самоуправление

ребенок
осваивается в рчlзличнъtх социальнъtх ролях (помощник,
товарищl др}г, лидер и др.) и приобретает социaльный опъIт,

который позволит ему гармонично вкJIючиться в

общественЕую жизнь образовательной организ ации, города и

региона;
принцип индивидуализации. Содержание и формы

предлагаемой ребенку деятельности должны не только
отвечатъ возрастным и индивидуЕtльным особенностям, но и
отражатъ его интересы и возможности;

- принцип демократизации. Уважение к личности ребенка
должно проявJUIться в равноправном сотрудничестве
педагогов и участников смены, в признании их права на
свободу выбора деятельности, ее форм, товарищей;

принцип коллективности. Совместная деятельностъ

участников смены должна быть ведущим способом

реализации содержания программы. Причем соци€}лъное

р€lзвитие ребенка происходит не только в коллективе
сверстников, но и в сообществе единомышленников,
состоящем из всех участников программы, в том числе
педагогшIеского состава;

принцип инициативности. ,.Щеятельность, предлагаемая

участникам смены, должна развивать их самостоятельность и
инициативу, пооIцрятъ творческое, активное отношение к
жизни;

принцип непрерывности. Знания и опыт, поJIученные

участниками в ходе смены, являются лишь частъю их

рЕlзвитиrl в !вижении Первьтх. Программа должна
по

|4

рассматриваться как элемент системной
воспитанию его уIастников.

работы



Содержание программы обеспечивает ценностное
0риснтирOвани0 дOтOй на 00п0В0 ЦOШПOOТ0II ДПШПtЕttttЛ
Первъгх.
К ценностям Щвижения Первьгх относятся:

жизнь и достоинство. Участники !вижения Первъгх в
первую очередь ценят жизнь каждого человека. Береryт
чувство собственного
достоинства и заботятся о
окружающих;

патриотизм. Участники !вижения Первьгх любят свою
Родину - Россию. Любовь к стране проявляется в делах и
поступках;

- дружба. !вижение Первьrх - источник !ружбы для каждого
из участников. Вступая в ,.Щвижение Первьгх, каждый может
найти себе друзей близких по убеждениям, увлечениrIм,
интересчtм и возрасту. В ,Щвижении Первьгх друзья всегда

рядом;

деиствуют по справедливости, распространяют добро,
считают доброту качеством сильных людей;

воплощатъ свои мечты в жизнъ. Смелые мечты открывают
человеку новые возможности, а человечеству - неизведанные
горизонты;

- созидательный трул. Каждый участник ЩвижениrI Первьrх
своим трудом приносит tIолъзу: создает новое качество своих
знаний, умений и навыков, применяет их во благо своей
семьи, ,Щвижения Первьrх и всей страны;

взаимопомощь и взаимоувzDкение. Участники .Щвижения
Первьгх действуют как единый коллектив, помогая друг
другу в учебе, труде, поиске и раскрытии таланта каждого.
Плечом к плечу преодолевают трудности. Уважшот
особенности каждого участника, создавая пространство

равньtх возможностей;

- единство народов России. Участники .Щвижения Первъгх,
являясь новыми поколениями многонацион€Lльного и
многоконфессионЕ[пьного народа России, уважают кулътуру,
традиции, обыч аи и верования друг друга. Это уникЕtльное

сохранении достоинства
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достояние нашей страны: народов много, Родина - одна;

истOричOская IIамflтъ, Участнлtки ДвшжgпшЛ Порпъгк
изучают, знают и защищают историю россии, противостоят
любым попыткам
ее искаж9ниrI и очернениrI. Берегут память о защитниках
Отечества;

сJryжение Отечеству. Участники Щвижения Первъгх
объединены с Отечеством одной судьбой. Каждыiт на своем
месте готовит себя к служению Отечеству и ответственности
за его будущее;

- крепкuш семья. Участники ,Щвижения Первъrх рЕвдеJIIIют
традиционные семейные ценности. Уважают старших.
Помогают младшим.
Заботятся в семье о бабушках и дедушках.

1б
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План-сетка

.Щень 1

МИССИЯ (ЗНАКОМЬСЯ
С ЛАГЕРЕМ!D
1,Игры на знакомство,
хозяйственный
И организационный сбор
знакомство с образова-
тельной программой
2, Маршрутная игра

<Первые открытия>

Щень 2
МИССИЯ<ОТКРЫВАЙ
смЕну!>
1,ИнтеллектуzшIьная игра
<Хочу всё знатъ!>>

2. Линейка открытия
смены.

Щень3
ДЕНЫIЕРВЫХ
1.Торхtественная
линейка Первых, класс*
ная вс,I,реча, fIpoeKTHarI

сессия<Открывая гори-
зонты>>

2.КТД<<Быть в !ви-
жении)),посвящение
I3 I-Iервые

Щень4
Миссия (БУДЪ ЗДОРОВ!>
1.Турнир по городкам
2.Веревочный курс

Щень5
Миссия
(умЕIТдружить!)
1,Клуб дипломатов
(диокуссионн€uI
площадка)
2,Конкур с архитектор ов
(ктд)

ffеньб
Миссия (ДЕРЗАЙ И
о]'КРЫВАЙ !)
_1, Экотtомическая игра < [3

мире бизнеса>>

2,Космическаягоt{ка
<Вперёд к звёздам!>

Щень 7
Миссия (СОЗДАВ ДЙИ
вдо)GIовJIIIII!>
7,

Викторина<<Кино хитыD
2.MacTep-Imacc
кКоллективная картинa>)

Щень8
Миссия кБJIАГоТВ оРИ! ))

7,Интерактивное
занятие <кто такой
волонтёр?>

{ень9
Миссия
(БУДЬ С РОССИЕЙ!)
1 .акцияt <<ГIисьмо другу),
2 .Инт ер активный пр о ект
<Здравствуйте, мои родные
филиал <Азот>

Щень 10
Миссия кt'АССКАЖИ
оГЛАВI-IоМ!)
1,Занятие <<Медиа-

грамотность - это
круто!>

Щень 11
МИССИЯ (ОТКРЫВАЙ
сТРАНУ!>и<БЕРЕГИ
плАнЕту!>
1,Фотокросс<Открывай
страну))
2,Фестиваль народ-
Ных игр

Щень12
Миссия
кУЧИСЬ И ГlоЗНАВАЙ!>
1,Малая форма ра- боты
<<Itороль Артур
Ирьl цари круглого
стола))
2,Ярмарка <<Немного

Об истсllэии России>

Щень13
Миссия
кСЛУЖИ оТЕЧЕСТВУ!)
1.Интеллектуапъная игра
<Морской бой>>

2,Историческое

Щень14
Миссия (ДОСТИГАЙ И
ПОБЕЖДМ!>>
(нАЙди призвАниЕ!>
1,Фестиваль народных и|р
2,

.Щень 15

Миссия
(ДОСКОРЫХВСТРЕЧ!>>
1,ItT{<!eHb
сюрпризов))
2.Конкурс <<Лидер>
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мероприrIтие ((Как это |Ярмарrса кМногообразие |линейка закрытия
было...> филиал <<Азот>> |в единстве> смены
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