
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности основной образовательной программы 

начального общего образования МАОУ СОШ №11 (далее – план ВД) 

фиксирует общий объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности по классам. 

План ВД сформирован на основе и в соответствии со следующими 

нормативными документами: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в ред. от 25.04.2026). 

 Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования (далее - ФГОС НОО), утвержденный 

приказом Министерства просвещения России от 31.05.2021 г. № 286 (в ред. 

Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569, от 08.11.2022 № 

955, от 22.01.2024 № 31, от 18.06.2025 № 467); 

 Федеральная образовательная программа начального общего 

образования (далее - ФОП НОО), утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 г. № 372 (в ред. Приказов 

Минпросвещения России от 19.03.2024 № 171, от 09.10.2024  № 704, от 

08.10.2025 № 729, от 10.11.2025 № 808); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...») (ред. от 

24.12.2025);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 9 

июля 2026 г. № ОК-1984/03 «О направлении методического письма» 

(методическое письмо для общеобразовательных организаций по 

организации внеурочной деятельности обучающихся); 

 Устав МАОУ СОШ № 11. 

 

 



 Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности обучающихся с учетом намеченных задач ВД, развития 

индивидуальных способностей и познавательных интересов. 

Внеурочная деятельность в МАОУ СОШ №11 на 2026-2027 учебный год 

представлена следующими направлениями: 

Направления 

внеурочной деятельности 

Наименование 

программы 
Форма организации 

Внеурочные занятия патриотической, 

нравственной и экологической тематики 
Разговоры о важном классный час 

«Учение с увлечением!» 

Умники и умницы кружок 

Функциональная грамотность кружок 

Помогайка кружок 

Чтение с увлечением литературный кружок 

Коммуникативная деятельность Орлята России объединение 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Мой край экскурсии 

Художественное-эстетическое, 

творческое 

Бисероплетение творческая мастерская 

Умелые ручки кружок 

 

Режим организации внеурочной деятельности 

Организация внеурочной деятельности регламентируется годовым 

календарным учебным графиком МАОУ СОШ № 11. 

Внеурочная деятельность в рамках реализации ООП НОО формируется 

из часов, необходимых для обеспечения индивидуальных потребностей 

обучающихся и в сумме составляет до 10 часов в неделю на каждый класс.  

Общий объём внеурочной деятельности за 4 года обучения составляет 

не более 1350 академических часов (допускается перераспределение часов 

внеурочной деятельности по годам обучения в пределах одного уровня 

общего образования, а также их суммирование в течение учебного года).  

Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные дни. 

Продолжительность одного занятия – 30-40 минут; в 1-м классе 

внеурочная деятельность реализуется с учётом адаптационного периода. 

Перерыв между последним уроком и началом внеурочной деятельности 

- не менее 30 минут. Занятия завершаются не позднее 19.00. 

Расписание внеурочной деятельности составляется отдельно от 

расписания уроков. 



Деление класса на группы настоящим планом внеурочной деятельности 

не предусмотрено.  

Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не 

проводится. Результаты внеурочной деятельности не являются предметом 

контрольно-оценочных процедур, но возможно проведение педагогами в 

рамках отдельно взятой программы внеурочной деятельности 

диагностических процедур с целью оценки результативности реализации 

данной программы. 

Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности 

детьми класса осуществляет классный руководитель или руководитель 

внеурочной деятельности. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План  внеурочной деятельности  

для обучающихся 1-4 классов на 2026-2027 уч.год  

Направления внеурочной 

деятельности 

Наименование 

рабочей программы 

Количество часов в неделю 
Всего 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в 4а 4б 4в 4г 

Внеурочные занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

«Учение с увлечением!» 

 

Умники и умницы       2       1   2 2 2 3 12 

Функциональная 

грамотность 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

Помогайка           1               1 

Чтение с увлечением         1   1   1         3 

Коммуникативная деятельность Орлята России 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

Проектно-исследовательская 

деятельность 
Мой край      1   1 1   2 1       1 7 

Художественное-эстетическое, 

творческое 

Бисероплетение             1             1 

Умелые ручки     2     1               3 

Итого 3 3 6 5 5 6 5 6 5 5 5 5 7 66 

        Допускается изменение содержания внеурочной деятельности с учетом интересов обучающихся, пожеланий их законных представителей 

и возможностей МАОУ СОШ № 11 

 


