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Годовой календарный учебный график является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в МАОУ СОШ 

№ 11. 

Организационно-педагогические условия 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательного процесса, установленных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

02.06.2026 №19 санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.2.4283-26 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», Приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования» (ред. 

от 04.03.2025). 

Учебный план предусматривает 4-летний срок освоения 

образовательных программ основного общего образования для 1-4-х 

классов. 

 

Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 

Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года. 

Продолжительность учебного года: 1-е классы -  33 недели; 2-4-е 

классы - 34 недели. 

 

Периоды образовательной деятельности 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях 

и рабочих днях: 

 

1-е классы 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.26 27.10.26 8 41 

II четверть 05.11.26 30.12.26 8 40 

III четверть 11.01.27 05.02.27 4 20 

 15.02.27 26.03.27 6 28 

IV четверть 05.04.27 26.05.27 7 36 

Итого в учебном году 33 165 
 

 

 

 



2–4-е классы 

Учебный 

период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных недель 

Количество 

рабочих дней 

I четверть 01.09.26 27.10.26 8 41 

II четверть 05.11.26 30.12.26 8 40 

III четверть 11.01.27 26.03.27 11 53 

IV четверть 05.04.27 26.05.27 7 36 

Итого в учебном году 34 170 

 

Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

Продолжительность каникул не менее 7 дней после окончания каждой 

четверти. Летние каникулы не менее - 8 недель. 

1-е классы 

Каникулярный период Дата Количество дней 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.26 04.11.26 8 

Зимние каникулы 31.12.26 10.01.27 11 

Весенние каникулы 1 06.02.27 14.02.27 9 

Весенние каникулы 2 27.03.27 04.04.27 9 

Итого 37 

Летние каникулы 27.05.27 31.08.27 97 

 

2–4-е классы 

Каникулярный период Дата Количество дней 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.26 04.11.26 8 

Зимние каникулы 31.12.26 10.01.27 11 

Весенние каникулы 27.03.27 04.04.27 9 

Итого 28 

Летние каникулы 27.05.27 31.08.27 97 

 

Режим работы образовательной организации 
 

Период учебной деятельности 1 класс 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Урок (минут) 35 мин (I полугодие) 

40 мин (II полугодие) 

40 мин 

Перерыв (минут) 10–20 мин, 

динамическая пауза – 40 мин 

10–20 мин 

 

 



Промежуточная аттестация по итогам 2026-2027 учебного года 

проводится в соответствии с Положением о промежуточной аттестации 

обучающихся с 05 мая по 22 мая 2027 года, без прекращения 

образовательного процесса. 

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность по результатам 

прохождения промежуточной аттестации, вправе пройти промежуточную 

аттестацию по соответствующему учебному предмету не более двух раз 

в следующие сроки: 

1 раз - с 24.05.2027 г. по 26.05.2027 г. 

2 раз - с 15.09.2027 г. по 30.09.2027 г. 

 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

Продолжительность учебной недели: 1-4 классы - пятидневная учебная 

неделя. 

Обучение осуществляется в две смены: 

1 смена - 1 а , 16, 1в, 3а, 3в, 4а, 4б, 4в,  4г. 

2 смена - 2а, 2б, 2в, 3б. 

Начало занятий 1-й смены в 08 часов 00 минут, начало занятий 2 смены 

в 14.00 часов 00 минут. 

Продолжительность уроков: 

в 1 классе - используется «ступенчатый» режим обучения:  

- в первом полугодии в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый (1 раз в неделю 4 урока за счет урока физ-ры),  

-  в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 минут каждый (1 раз в неделю 5 

уроков за счет урока физ-ры);  

- январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый (1 раз в неделю 5 уроков 

за счет урока физ-ры); 

во 2-4-х классов - 40 минут. 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка 

(5-дневная учебная неделя) в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 
(в сентябре-октябре – 

16 часов) 

23 23 23 

Внеурочная до 10 до 10 до 10 до 10 

Объем максимальной 
допустимой нагрузки в 

течение дня 

не более 5 уроков 
(за счет урока физ-ры)     

(в сентябре-октябре –        

не более 4 уроков) 

не более 5 
уроков 

не более 5 
уроков 

не более 5 
уроков 



Расписание звонков 

1-е классы 
 

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь-октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

1-й урок 08:00–08:35 08:00–08:35 08:00–08:40 

1-я перемена 08:35–08:55 08:35–08:55 08:40–08:50 

2-й урок 08:55–09:30 08:55–09:30 08:50–09:30 

2-я перемена 09:30–09:40 09:30–09:40 09:30–09:40 

3-й урок 09:40–10:15 09:40–10:15 09:40–10:20 

Динамическая пауза - 10:15–11:00 10:20–11:00 

4-й урок - 11:00–11:35 11:00–11:40 

5-й урок - 11:45–12:20 11:50–12:30 

Внеурочная деятельность через 30 минут после последнего урока в расписании 

 

3ав; 4абвг классы 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

1-й урок 08:00–08:40 10 минут 

2-й урок 08:50–09:30 10 минут 

3-й урок 09:40–10:20 20 минут 

4-й урок 10:40–11:20 10 минут 

5-й урок 11:30–12:10  

Внеурочная деятельность Через 30 минут после последнего урока в расписании 

 

2абв; 3б 

Урок Продолжительность 

урока 

Продолжительность 

перемены 

Внеурочная деятельность до 13:50 - 

1-й 14.00 - 14:40 10 минут 

2-й 14:50 – 15:30 20 минут 

3-й 15:50 – 16:30 10 минут 

4-й 16:40– 17:20 10 минут 

5-й 17:30 – 18:10  

Внеурочная деятельность Через 30 минут после последнего урока в расписании 

 


